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CENTRO DE SAUDE DA FAMILIA
DA CIDADE DE SOBRAL

Atribui¢des de Estabelecimentos Assistenciais de Salde segundo as Normas para Projetos
Fisicos de Estabelecimentos Assistenciais de Saude do Ministério da Satde, Brasil.

1. Atribuicoes de Estabelecimentos Assistenciais de Sadde

1.1 Realizaciio de acdes basicas de satide - atencio a safide incluindo atividades de promogio,
prevengdo e vigilancia 4 salide da comunidade.

1.2 Prestagdo de atendimento eletivo de assisténcia a satde em regime ambulatorial -
atendimento a pacientes externos, programado e continuado.

1.3 Prestacio de atendimento imediato de assisténcia a salde - atendimenio a pacientes
externos em situacdes de sofrimento, sem risco de vida (sem urgéncia),

1.4 Prestacdo de servicos de apoio técnico — atendimento direto a assisténcia a saitde em
fungoes de apoio.

1.5 Formacio e desenvolivimento de recursos humanos de pesquisas — atendimento direto ou
indiretamente relacionado a atencio e assisténcia a satide em funcdes de ensino e pesquisas.

2. Listagem de Atividades.
2.1 REALIZACAO DE ACOES BASICAS DE SAUDE.
Atividades:

2.1.1 Realizar a¢des individuais ou coletivas de prevenciio a sadde tais como: imunizagdes.
primeiro atendimento, controle de doencas transmissiveis, visita domiciliar, etc.;

2.1.2 Realizar vigilancia epidemioldgica através de coleta ¢ andlise sistematica de dados,
investigacdo, informacao sobre doenca, etc.;

2.1.3 Promover acdes de educaclio para a satde através de palestras, demonstragdes ¢
treinamentos ‘in loco’, campanhas, etc.
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2.1.4 Realizar vigilancia nutricional através das atividades continuadas e rotineiras de
observacdo e analise de dados e disseminacio da informacao referente ao estado nutricional,
desde a ingestio de alimentos a sua utilizagdo.

2.2 PRESTACAQ DE ATENDIMENTO ELETIVO DE ASSISTENCIA A SAUDE EM
REGIME AMBULATORIAL

Atividades:

2.2.1 Recepcionar, registrar e fazer marcacio de consuitas;

2.2.2 Realizar procedimentos de enfermagem;

2.2.3 Proceder a consulta médica, odontologica e de enfermagem.

2.3 PRESTACAO DE ATENDIMENTO DE APOIO AO DIAGNOSTICO E TERAPIA
Atividades:

2.3.1 Patologia clinica:
- Receber material e encaminhar ao laboratorio.

2.4 PROPORCIONAR ASSISTENCIA FARMACEUTICA

2.4.1 Recepcionar e inspecionar produtos farmacéuticos;
2.4.2 Armazenar e controlar produtos farmacéuticos;
2.4.3 Dispensar medicamentos.

2.5 PROPORCIONAR CONDPICOES DE ESTERILIZACAO DO MATERIAL
MEDICO E DE ENFERMAGEM

2.5.1 Recepcionar, desinfectar ¢ separar os materiais;
2.5.2  Lavar os materiais;

2.5.3  Preparar os materiais;

2.5.4  Esterilizar os materiais através dos métodos fisicos:
2.5.5  Armazenar os materiais;

2.5.6  Distribuir os materiass.
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2.6 FORMACAO E DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS HUMANOS E DE
PESQUISA

Atividades:

2.6.1 Promover o treinamento em servico dos funcionarios.

2.7 REALIZAR SERVICOS DE DOCUMENTACAO E INFORMACAO EM SAUDE

2.7.1 Registrar a movimentagdo dos pacientes e servicos clinicos do estabelecimento;
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Proceder a marcagdo de consultas e exames;

Fazer as notificacdes médicas ¢ as movimentagdes dos pacientes, do atendimento
imediato;

Receber, conferir, ordenar, analisar e arquivar os prontuarios dos pacientes;
Elaborar e divuigar estatisticas de produ¢io e dados nosologicos do estabelecimento.

MEMORIAL DESCRITIVO

CENTRO DE SAUDE DA FAMILIA
DA CIDADE DE SOBRAL

TIPO DE OBRA:

Construcio de edificacdo em terreno pertencente & Prefeitura Municipal de Sobral.

A UBS recebera os servigos abaixo relacionados:

Fornecimento de Energia

Rede elétrica da Companlia Energética do Ceara - COELCE.

Forpecimento d’agua e esgotamento sanitario

Servico Auténomo de Agua e Esgoto de Sobral — SAAE.

Coleta de lixo

Coleta de lixo, semelhante ac que ja se faz nos Centros de Salide onde os materiais

perfuro-cortantes e infectados sdo selecionados e enviados para incineragio.

O restante € coletado pelo servico de coleta de hixo do municipio feito diariamente.
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Orientacio da Secretaria de Saide do Municipio

Projetar as novas UBS mantendo os padrdes de conforto e qualidade dos Centros de
Satde da Familia recentemente construidos na cidade de Sobral, fazendo a escotha dos
terrenos em concordincia com locagdio destas novas edificagdes, respondendo
prioritariamente a necessidade da regifio onde o equipamento sera implantado.

IMPORTANTE:

Para facilitar o acompanhamento da obra todas as especificagdes de materiais de
construcao civil estdo indicadas nas pranchas do projete arquitetdnico.

PROGRAMA
ARQUITETONICO

Foi desenvolvido a partir das necessidades das Unidades Basicas de Sadde da Familia
para o bom atendimento dos usuarios.

1. Recepcio/Registro
Se possivel orientar a sala de espera de forma que nfio haja um grande nlimero de
pacientes em wm mesmo ambiente.

2. Arquivo médico — SAME
Uma unica sala sera suficiente para receber os arquivos e um ou dois funciondrios de
apoio administrativo.

3. Sala de administraciic
Cada UBS terd sua propria administracdo ligada & Secretaria Municipal de Satde.
Neste setor trabatham o administrador do Centro de Saude, normalmente médico ou
enfermeiro, que também atende na UBS.,

4. Sala de imunizagio

Necessita bancada e lavatorio. Localizada na sala de espera para facilitar o fluxo de
pessoas saudaveis que se dirigem a UBS exclusivamente para receber vacina, além de
facilitar o fluxo durante os programas de vacinacdo com maior contingente de pacientes.
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5. Procedimento de enfermagem -- 02 (duas) macas
Com banheiro para higienizagdo de paciente e bancadas de apoio para uso do
profissional.

6. Copa
Espaco para fogio, pia, geladeira e bancada de apoio.

7. Sala para inala¢do (Aerosol) com 03 (trés) pontos.
8. 03 {trés) Consultorios sendo 01{um) com WC para paciente

9. Consultérie odontologico - 02 (duas) cadeiras, com sala de Raios-X, dreas de
prescriciio e compressor externo e drea para “escovodromo” préxime ao consultorio
odontolagico.

S#do necessarias duas pias para orientagdes sobre higiene bucal, ete.

10. Area de expurgo e esterilizacio

Uma vez que, dentro dos centros de saude havera sala de procedimento de
enfermagem e consultério odontologico, faz-se necessario uma pequena sala de expurgo
onde o material sera limpo ¢ preparado para esteriliza¢do em outra sala.

11. Depdésito de material de limpeza — DML
Com tanque.

12. Dispensario para medicamentos
Com o objetivo de descentratizar a assisténcia farmacéutica € necessario um ambiente
para distribuicdio com édrea protegida para armazenamento.

13, Almoxarifado

14. Sanitdrios para pacientes
17.1 - 01 sanitario mascuiino;
17.2 - 01 sanitario feminino;
(ambos adaptados ao deficiente fisico)

15. Banheiros de funcionarios
18.1 - 01 W.C. masculino com chuveiro ¢ armario (tipo escaninho);
18.2 - 01 W.C. feminino com chuveiro € armario {tipo escaninho),

16. Sala de reunides/ Atividades educativas
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Sala para aproximadamente 30 pessoas para orientagdo em satde.

Nestas reunides, médicos, enfermeiros e dentistas receberdo grupos de pessoas para
falar de problemas especificos. Para um grupo de gestanies, por exemplo, sdo dadas
orientagdes sobre prevencio de doencas sexualmente transmissiveis.

17. Sata para agentes de saude

Unica sala com armarios ¢ mesa de reunides e trabatho para seis a cile agentes de
salde.

AMBIENTES E AREAS (TOTAL)

Ambientes que passaram por modificacdes:

Imunizag¢do A=10,20m?
Reunido A= 2395m?
Circulacao A= 6,05m?
Proced./Curativo A= 13,00m?
Aerossol A= 11,20m?
.C A= 5,50m?
Coleta A=T775m?
Circulagdo A= 31,70m?
Observagio A= 14,60m?
Compressor A=2 80m?
Raio-x A= 3.40m?
Odontologia A=2320m?
Esterilizacdo A=80m?
Circulacdo A= §.45m?
Lixo A= 2,50m?
Espulgo A= 555m
Farmacia A=15,20m?
Gerencia A=T7.65m*
Circulacio A= 11,75m?
W.C Mas. A=425m?
W.C Fem. A= 4,25m?
Area Aberta A= 10,90m?
Circulacio A=T7,50m?
Area Aberta A= 10,90m?
Sala Agentes A= 15,40m?
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DM.L A= 3,00m?

Almoxarifado A= 5,50m*
Circulacido A=7,05m?
Vest.Masculino A= 3,80m*
Vest.Feminino A= 3,80 m?
Circulacao A= 845m?
W.C A= 4,35m?
W.C A=4,35m?
Espera/Recepcao A=42,85m*
Recepcdo/Same A= 10.20m?
Marc/Consulta A= 2,75m?
w.C A=355m?
Consultorio 01 A= 10,80m?
Consultdrio 02 A= §,60m*
Consultorio 03 A= 10,80m?
Consultorio 04 A= 11,60m?
Cozinha A= 10,00m?
Area de Servico A=3,55m?
Area de Servigo A= 4.05m?
Gas A= 0,70m?
PARTIDO
ARQUITETONICO

Procurando obedecer as orientagdes da secretaria de satide do municipie ¢ do
Ministério da Satde decidimos por uma edificacio em um sd pavimento onde os
ambientes estdo dispostos em torno de um espaco mterno aberto com jardim. Todas as
aberturas das salas de permanéncia sdo voltadas para os afastamentos, permitindo assim
boa 1lumina¢ido e ventilagiio naturais para as salas.

Para a recepgdo e espera consideramos o nlimero de pacientes indicado pejo MS,
porém c¢riamos mais uma espera interna em frente aos consultérios e outra pequena area

de espera para o consultorio odontologico visando ndo aglomerar pacientes em wm mesmo
ambiente.
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Considerando o clima de Sobral, sempre quente mesmo em periodos de chuva,
climatizamos a sala de espera e recepgio duplicando o pé direito deste setor aumentando
a massa de ar da sala de espera e criando um espaco esteticamente mais jnteressante.

Como este ambiente serd climatizado nos permitimos criar uma fachada com uma
lamina de vidro. Estas esquadrias em vidro temperado também possibilitam aberturas
generosas de ambientes para a area externa possibilitando o uso das salas sem climatizagdo
nos periodos da noite e manha.

Compusemos a fachada de maneira que a edificag¢io se destaque na malha urbana para
que se torne um marco na comunidade que serd inserida, tornando a UBS, além de uma
referéncia de salde, uma referéncia espacial factl de ser identificada e encontrada nos
bairros.

Os demais ambientes estdo de acordo com as normas da RDC-50 tanto no que diz
respeito ao dimensionamento quanto ao uso dos materiais.

A locacdo desta edificacdo no terreno visa o methor aproveitamento da drea deixando
sempre a possibilidade de terreno para ampliages futuras. Estacionamento para profissionats
estdo dispostos desde que possivel e o acesso as ambulancias ¢ garantido sempre pela porta
principal de acesso a UBS.

IMPORTANTE:

Toda e qualquer duvida sobre o projeto arquitetdnico devera ser esclarecida
diretamente com o arquiteto Antenor Coelho. Toda e qualquer modificagdo devera passar
pela provagdo do arquiteto para ser posteriormente encaminhada para aprovaciio na SESA -
secretaria de salde do estado do Ceard.

Todo contato para resolucdio destes ou outros imprevistos devem ser previamente
agendados com o arquiteto pelos telefones (88) 36.11.24.17 ou (88)99.92.83.66 ou por e-
mail antenorarq@yahoo.com.br ou antenorcoelho@ hotmail.com

"

José Antenor Viana Coelha
Arguitets CA0-CF RAOGET

W
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