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MEMORIAL DESCRITIVO DE PROJETO PE AROUITETURA

CENTRO DE SAUDE DA FAMILIA - CENTRO

(02 EQUIPES)

Atribui95es de Estabelecimentos Assistenciais de Saude segundo as Normas para
Projetos Fisicos de Estabelecimentos Assistenciais de Saude do Ministerio da Saude,
Brasil.

1. Atribuiÿoes de Estabelecimentos Assistenciais de Saude

1.1 Realizaÿao de a9oes basicas de saude - aten9ao a saude incluindo atividades de
promo9ao, preven9ao e vigilancia a saude da comunidade.

1.2 Presta9ao de atendimento eletivo de assistencia a saude em regime
ambulatorial-atendimento a pacientes extemos, programado e continuado.

1.3 Presta9ao de atendimento imediato de assistencia a saude - atendimento a
pacientes extemos em situa95es de sofrimento, sem risco de vida (sem urgencia).

1.4 Presta9ao de servÿos de apoio tecnico - atendimento direto a assistencia a
saude em fun9oes de apoio.

1.5 Forma9ao e desenvolvimento de recursos humanos de pesquisas - atendimento
direto ou indiretamente relacionado a aten9ao e assistencia a saude em fun9oes de ensino e
pesquisas.

2. Listagem de Atividades.

2.1 REALIZACAO DE ACOES BASICAS DE SAUDE.

Atividades:

2.1.1 Realizar a9oes individuals ou coletivas de preven9ao a saude tais como:
imuniza9oes, primeiro atendimento, controle de doen9as transmissiveis, visita domiciliar,
etc.;
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2.1.2 Realizar vigilancia epidemiologica atraves de coleta e analise sistematica de
dados, investiga?ao, informa9ao sobre doerupa, etc.;

2.1.3 Promover a9oes de educa9ao para a saude atraves de palestras,
demonstra9oes e treinamentos ‘in loco’, campanhas, etc.

2.1.4 Realizar vigilancia nutricional atraves das atividades continuadas e rotineiras
de observa9ao e analise de dados e dissemina9ao da informa9ao referente ao estado
nutricional, desde a ingestao de alimentos a sua utiliza9ao.

2.2 PRESTAÿAO DE ATENDIMENTO ELETIVO DE ASSISTENCIA A
SAUDE EM REGIME AMBULATORIAL

Atividades:
2.2.1 Recepcionar, registrar e fazer manÿao de consultas;
2.2.2 Realizar procedimentos de enfermagem;
2.2.3 Proceder a consulta medica, odontologica e de enfermagem.

2.3 PRESTA£AO DE ATENDIMENTO DE APOIO AO DIAGNOSTICO E
TERAPIA

Atividades:

2.3.1 Patologia clinica:
- Receber material e encaminhar ao laboratorio.

2.4 PROPORCIONAR ASSISTENCIA FARMACEUTICA

2.4.1 Recepcionar e inspecionar produtos farmaceuticos;
2.4.2 Armazenar e controlar produtos farmaceuticos;
2.4.3 Dispensar medicamentos.

2.5 PROPORCIONAR CONDICOES DE ESTERILIZACAO DO
MATERIAL MEDICO E DE ENFERMAGEM

2.5.1 Recepcionar, desinfetar e separar os materiais;
2.5.2 Lavar os materiais;
2.5.3 Preparar os materiais;
2.5.4 Esterilizar os materiais atraves dos metodos fisicos;

2.5.5 Armazenar os materiais;

2.5.6 Distribuir os materiais.
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2.6 FORMAÿAO E DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS HUMANOS E
DE PESQUISA

Atividades:

2.6.1 Promover o treinamento em servi90 dos fiincionarios.

2.7 REALIZAR SERVICOS DE DOCUMENTAÿAO E INFORMACAO EM
SAUDE

2.7.1 Registrar a movimenta9ao dos pacientes e servi90s clinicos do
estabelecimento;

2.7.2 Proceder a marca9ao de consultas e exames;
2.7.3 Fazer as notifica9oes medicas e as movimenta9oes dos pacientes, do

atendimento imediato;
2.7.4 Receber, conferir, ordenar, analisar e arquivar os prontuarios dos pacientes;
2.7.5 Elaborar e divulgar estatisticas de produ9ao e dados nosologicos do

estabelecimento.

TTPO DE OBRA:

Constru9ao de nova edifica9ao sobre os escombros de uma edifica9ao tombada
pelo IPHAN e que desmoronou recentemente, tendo sido adquirida Prefeitura Municipal de
Sobral. Adotamos uma reconstru9ao da parte antiga da edifica9ao demolida, considerando
os levantamentos adquiridos pela PMS do IPHAN. As paredes deverao obedece aos
vestlgios da antiga edifica9ao, inclusive com as larguras das paredes, em sua maioria de
tijolo dobrado, como consta neste projeto.

A parte nova, proposta para responder ao programa de necessidades sera
construida em terreno vazio, anteriormente o quintal e/ou casa sem nenhum outro vestigio e
que da acesso para a rua de fiindos.

A UBS recebera os servi90s abaixo relacionados:

Fornecimento de Energia
Rede eletrica da Companhia Energetica do Ceara-ENEL

Fornecimento d’agua e esgotamento sanitario
Servi9o Autonomo de Agua e Esgoto de Sobral-SAAE.
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Coleta de lixo

Coleta de lixo, semelhante ao que ja se faz nos Centros de Saude onde os materiais
perfuro-cortantes e infectados s5o selecionados e enviados para incinerafao.

O restante e coletado pelo servi90 de coleta de lixo do municipio feito diariamente.

Orientaÿao da Secretaria de Saude do Municipio

Projetar as novas UBS mantendo os padroes de conforto e qualidade dos Centros
de Saude da Familia recentemente construidos na cidade de Sobral, fazendo a escolha da
localiza?ao em concordancia com locaÿao destas novas edificaÿoes, respondendo
prioritariamente a necessidade da regiao onde o equipamento sera implantado.

IMPORTAME:

Para facilitar o acompanhamento da obra todas as especifica9oes de materiais de

constru9ao civil estao indicadas nas pranchas do projeto arquitetonico.

PROGRAMA
ARQUITETONICO

Foi desenvolvido a partir das necessidades das Unidades Basicas de Saude da
Familia para o bom atendimento dos usuarios.

1. Recepyao/Registro
Se possivel orientar a sala de espera de forma que nao haja um grande numero de

pacientes em um mesmo ambiente.

2. Arquivo medico-SAME
Espa90 contiguo a recep9§o para receber os arquivos e um funcionario de apoio

administrativo.

3. Sala de administra9ao (Gerencia)
Cada UBS tera sua propria administra9ao ligada a Secretaria Municipal de Saiide.
Neste setor trabalham o administrador do Centro de Saude, normalmente medico

ou enfermeiro, que tambem atende na UBS.

4. Marca9ao de consulta
Espa9Q contiguo a recep9§o para receber uma unica pessoa do apoio

administrativo.
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5. Sala de imunizafSo
Necessita bancada e lavatorio. Localizada proxima a sala de espera e se possivel

com acesso extemo independente para facilitar o fluxo de pessoas saudaveis que se dirigem
a UBS exclusivamente para receber vacina, alem de facilitar o fluxo durante os programas
de vacinaÿao com maior contingente de pacientes.

6. Sala de Coleta
Com bancada de apoio, cadeira de coleta e maca para criantjas.

7. Sala de inalaÿao
Contendo no minimo dois pontos e espa90 para compressor extemo.

8. Procedimento de enfermagem
Com uma maca e bancada de apoio

9. Posto de enfermagem e servi$o

10. 02 (duas) Salas de observafao
Cada uma com pelo menos duas macas e banheiro para pacientes

11. Copa
Espa?o com fogao eletrico, pia, geladeira e bancada de apoio.

12. 05 (cinco) Consultorios sendo 02(dois) com WC para pacientes e uma sala
para aferiÿao de sinais vitais

13. 01 (urn) Consultdrio odontologico c/ duas cadeiras (equipos) e sala de R-X.

14. Sala de expurgo e sala de esterilizaÿao
Uma vez que, dentro dos centres de saude havera sala de procedimento de

enfermagem e consultorio odontologico, faz-se necessario uma pequena sala de expurgo
onde o material sera limpo e preparado para esterilizaÿao em outra sala e em seguida
armazenado.

15. Deposito de material de limpeza-DML
Comtanque.

16. Farmacia com area para dispensaÿao de medicamentos.
Com o objetivo de descentralizar a assistencia farmaceutica e necessario um

ambiente para distribuÿao com area protegida para armazenamento.

17. Almoxarifado
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18. Sanitarios para pacientes na sala de espera
17.1 -01 sanitario masculino;
17.2-01 sanitario feminino;
(Ambos adaptados ao deficiente fisico)

19. Banheiros de funcionarios
18.1 - 01 W.C. masculino com chuveiro e armario (tipo escaninho);
18.2 - 01 W.C. feminino com chuveiro e armario (tipo escaninho).

20. Sala de reunifies/ Atividades educativas
Sala para aproximadamente 30 pessoas para orienta9ao em saiide.
Nestas reunifies, medicos, enfermeiros e dentistas receberao grupos de pessoas

para falar de problemas especificos. Para um grupo de gestantes, por exemplo, sao dadas

orienta9fies sobre preven9§o de doen9as sexualmente transmissiveis.

21. Deposito para agentes de saude e endemias

22. Area externa para armazenamento de residuo solido
Tres compartimentos (lixo reciclado, lixo hospitalar e organico) localizados fora

da UBS, com acesso extemo ao carro de coleta de lixo e com espa90 contiguo de
higieniza9ao do carrinho de transporte de residuos.

23. Estacionamento
Com acesso pela rua dos fundos e vagas de carro, moto e bicicletas.

Observafao:
Neste projeto especificamente, tivemos que considerar o primeiro pavimento,

portanto algumas areas citadas foram localizadas no piso superior e com a possibilidade de
mais uma sala para atividades coletivas intemas ao CSF.
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AMBIENTES E AREAS
(CSF CENTRO)

PAVIMENTO TERREO A= 11,85m2
A= 3,45m2
A= 23,65m2
A= 3,40m2
A= 2,80m2
A= 2,95m2
A=3,75m2
A= 6,15m2
A= 5,20m2
A= 5,50m2
A= 2,65m2
A= 3,80m2
A= 4,35m2
A= 3,00m2
A= 4,35m2
A= 51,55m2
A= 18,30m2
A= 4,45m2

Consultorio 05
W.C cons. 05
Odontologia
Raio-X
Compressor
D.M.L.
Almoxarifado
Esteriliza<?ao
Expurgo/util.

Servi90
Deposito ACS
Vest. Masc.
W.C Masc.
Vest. fern.
W.C fern.
Circula<?ao
Circula9ao
Lixeira

Reuniao
Hall acesso

A= 21,65m2
A=11,05m2
A= 12,60m2
A= 40,05m2

Circula9ao
Espera
Recep./SAME A= 10,55m2
Gerencia A= 12,55m2
Marc. Consulta A= 2,85m2
W.C. esp. M.
W.C. esp. F.
Sinais vitais

A= 4,25m2
A= 4,25m2
A= 12,80m2
A= 9,10m2

Consultorio 01 A= 12,45m2
Farmacia

Coleta

A= 12,55m2
Estoque Farm.ed A= 5,00m2
Espera imuniz.

Imuniza9ao
Espera gerente.
Gerente
W.C. Gerente
Aerosol
Procedimentos
Hig. Paciente

Observa9ao 01
W.C obs. 01
Posto Enf.

Observa9ao 02
W.C obs. 02
Consultorio 02
Consultorio 03
Consultorio 04
W.Ccons. 04

A= 10,20m2
A= 14,90m2
A= 11,45m2
A= 13,30m2
A= 1,45m2
A= 11,05m2
A= 12,00m2
A= 7,55m2
A= 15,65m2
A= 5,80m2
A= 7,20m2
A= 14,60m2
A= 5,50m2

A= 12,00m2
A= 12,00m2
A= 11,80m2
A= 3,45m2

(Escada e elevador)

PRIME1RO SUPERIOR

Copa
Deposito copa
Sala adm.
Deposito adm.

Circula9ao
S. Ativ. Colet.
W.C. M.
W.C. F.
Varanda

A= 18,85m2
A= 2,25m2
A= 14,25m2
A= 2,25m2
A= 14,45m2
A= 21,65m2
A= 4,25m2
A= 4,25m2
A= 12,35m2
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PARTIDO ARQUITETONICO

Trata-se de um projeto diferenciado por estar na area tombada pelo Instituto do
Patrimonio Historico e Artistico Nacional (IPHAN) no centre historico de Sobral, em um
casarao com dois pavimentos em ruinas (figuras 1 e 2) que devera ser praticamente
reconstruido. O projeto foi previamente aprovado pelo IPHAN ates mesmo de ser
submetido ao Nucleo de Vigilancia Sanitaria da Secretaria de Saude do Estado do Ceara,
devido a possibilidade de solicita?ao de modificafoes.
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Figuras1e 2. Ruinas onde se percebe os telhados desabados e apenas paredes extemas remanscentes.
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Esta sera uma constni9ao de nova edifica9ao sobre os escombros do casarao

tombado pelo IPHAN e que desmoronou recentemente, tendo sido adquirido pela Prefeitura
Municipal de Sobral. Adotamos uma reconstru9ao da parte antiga da edifica9ao demolida,

considerando os levantamentos fomecidos pela PMS que foram realizados pelo IPHAN. As

paredes deverao obedece aos vestigios da antiga edifica9ao, inclusive com as larguras das
paredes, em sua maioria de tijolo dobrado, como consta neste projeto.

A parte nova, proposta para responder ao programa de necessidades, sera
construida em terreno vazio, anteriormente o quintal e/ou casa sem nenhum outro vestlgio e
que da acesso para a rua de fundos.

O casarao, em ruinas, esta inserido neste terreno com rua na frente e nos fundos,
ou seja, duas frentes. Para possibilitar a criaqao de um estacionamento privativo, abrimos
um acesso pela rua dos fundos que servira as ambulancias, veiculos de fiincionarios, e ao
acesso a area de guarda de residuos solidos.
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Figura 3. Foto aerea onde percebemos as ruinas na parte superior e

a localiza9ao do terreno livre com suas duas trentes.

Mantivemos o acesso frontal somente para pedestres, pois maiores interven9oes na
fachada nao sao permitidas pelo IPHAN. Para este acesso criamos uma rampa e um acesso
lateral sem desfigurar o antigo casarao. Por solicita9ao da secretaria de saude municipal o
acesso lateral servira a sala de vacina que tambem tera a possibilidade de acesso intemo.

Ao entrar pelo acesso frontal principal, temos a sala de reunioes/educaqao em
saude, em seguida a sala de espera, apoio de banheiros com acessibilidade e area de
recep9ao, SAME e area de marca9ao de consultas conjugadas, como solicitado pela equipe
da secretaria de saude.

Mesmo sem termos servi9os destinados a pacientes no pavimento superior,
decidimos inserir um elevador considerando a possibilidade de fiincionarios com
necessidades especiais de locomo9ao. O espa90 escolhido para o elevador e a escada
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corresponde ao mesmo espaijo da escada no antigo casarao, hoje sem vestigios, presente
somente no levantamento.

A partir dos vestigios de alicerces e fotografias, tiramos partido da divisao da
edifica9ao demolida e mantivemos a mesma largura das paredes aproveitando os
compartimentos preexistentes.

A partir da parede do elevador nao ha mais vestigios do antigo sobrado e sim de
amplia9oes mais recentes que foram desconsideradas neste projeto, com exce9ao da area
aberta central, caracteristica das amplia9oes destes sobrados e que decidimos manter como
testemunho.

A partir deste ponto decidimos por uma estrutura em um so pavimento, no mesmo
piano da recep9ao, o que acarretara em um aterro a ser considerado no calculo estrutural e

or9amento.
Criamos uma circula9ao central que data acesso a todos os demais ambientes,

iniciando pelo consultorio de acolhimento, sala de aferÿao de sinais vitais e
farmacia/dispensa9ao de medicamentos. Contigua a estas salas esta a sala de imuniza9ao
que, como dito, tern acesso extemo e intemo, ambos com salas de espera. A sala de espera
da imuniza9ao tambem podera ser compartilhada com a sala de administra9ao e
eventualmente como espera da sala de coleta.

O aerossol, que e um espa9o aberto e preferencialmente ventilado, foi situado em
frente ao jardim intemo, acompanhando a mesma proposta de outros centros de saude de
Sobral, propiciando uma ventila9ao cruzada nesta area e um ambiente mais agradavel.

Seguindo pela circula9ao situamos as salas de observa9ao com posto de
enfermagem/servi9o com acesso facil as duas salas de observa9ao e um visor para a sala
menor que podera receber crian9as.

Todos os consultorios e demais ambientes foram disposto ao longo da circula9ao
central que tern 2,65m de largura e que podera receber cadeiras de espera caso seja
necessario.

No final desta circula9ao, separada por uma porta, esta a area restrita a
funcionarios com ambientes de apoio, tais como vestiarios, almoxarifado e central de
materiais esterilizados simplificada. Por esta area temos acesso ao estacionamento
privativo.

No pavimento superior, destinado exclusivamente a funcionarios, encontram-se o
apoio de copa e sala de administra9ao com seus respectivos depositos, uma sala de
atividades coletivas, apoio de banheiros e uma varanda igual a existente no antigo casarao e
que, por compor a fachada, foi mantida nesta proposta.

A partir da planta do pavimento superior podemos perceber o pe direito duplo que
foi criado entre os pavimentos, seguindo as propostas de outros CSF de Sobral onde a sala

de espera apresenta um pe direito de altura consideravel, diferenciando-a do restante da

edifica9ao.
Por exigencia do IPHAN, na edifica9§o correspondente ao antigo sobrado, tanto a

caixa d’dgua como a caixa do elevador estao sob a coberta. Vale lembrar que a caixa

d’agua acima dos banheiros do pavimento superior sera destinada apenas a este pavimento

e que a caixa d’agua para o pavimento terreo situa-se no final da edifica9ao no pavimento
terreo, acima do vestiario masculino e com facil acesso para manuten9ao e limpeza.
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Dois outros espafos igualmente importantes, a sala de deposito dos agentes de
endemias e a sala do compressor para odontologia, foram situados dentro corpo da
edifica9ao, com seus acessos pelo corredor extemo, pela area do estacionamento.

A fachada frontal foi completamente mantida, inclusive o reboco com um padrao
em bico de colher de pedreiro que devera ser mantido em toda a area externa
correspondente aos dois pavimentos.

Cores e esquadrias que dao para areas extemas deverao ser rigorosamente
obedecidas uma vez que o projeto ja foi aprovado pelo IPHAN.

IMPORTANTE:

Toda e qualquer duvida sobre o projeto arquitetonico devera ser esclarecida
diretamente com o arquiteto Antenor Coelho. Toda e qualquer modifica9ao devera passar
pela prova9ao do arquiteto para ser posteriormente encaminhada para aprova9ao na SESA-

secretaria de saude do estado do Ceara.

Todo contato para resolu9ao destes ou outros imprevistos devem ser previamente
agendados com o arquiteto pelos telefones (88) 36.11.24.17 ou (88)99.92.83.66 ou por e-
mail antenorarq@yahoo.com.br ou antenorcoelho@hotmai1.com

Antenor Coelho
Arquiteto

CAU- A10.985-0
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