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MEMORIAL DESCRITIVO DE SEGURANQA CONTRA INCENDIO E PANICO

ESTADO DO CEARA

SECRETARIA DA SEGURANQA PUBLICA E DEFESA SOCIAL
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

COORDENADORIA DE ATIVIDADES TECNICAS

1

MEMORIAL DESCRITIVO E JUSTIFICATIVO DE CALCULO DO PROJETO DE SEGURANQA
CONTRA INCENDIO E PANICO

DA EDIFICAQAO E AREAS DE RISCO:

Numero da ART do projeto:
Classificagao da edificagao quanto a ocupagao: C-2;
Proprietario: Prefeitura Municipal de Sobral - CE;

Projetista:
Classificagao da atividade: Mercado Publico;
Risco: Medio (800 MJ/m2);

Enderego: Rua Viriato de Medeiros, s/n, Sobral/CE;

Area total construida: 9.055,17 m2;
Area total do terreno: 4.627,66 m2;

Numero de Pavimentos: 02;

Altura total da edificagao: 12,40 m;

Altura considerada: 4,28 m;

Descrigao dos pavimentos: Pavimento Terreo: Box (comercio popular) e Agougue.
2° Pavimento Superior: Box (comercio popular)

DO ENQUADRAMENTO

- Acesso de Viatura na Edificagao;

- Saidas de emergencia;

- Brigada de incendio;

- Iluminagao de emergencia;

- Sinalizagao de emergencia;

- Extintores;

- Hidrante;

- SPDA.
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DA SINALIZAQAO DE EMERGENCE

De forma a sinalizar de maneira adequada a rota de fuga em possiveis sinistros, a edificagao sera
dotada de luminosos autonomos fixados no piso e nas paredes, com a inscrigao “SAlDA”.
As Saidas de Emergencia, nas Escadas, as Rotas de Fuga e Escape, Areas de Risco e todos os
demais Equipamentos de Seguranga da Edificagao, serao dotados com a devida sinalizagao,

conforme indicagoes do Projeto e as prescrigoes NBR -13.434 da ABNT.

Os simbolos utilizados na Sinalizagao de Proibigao estao indicados na tabela a seguir:

Codigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao

Simbolo: circular
Fundo: branco

Pictograma: cigarro

em preto

Faixa circular em

barra diametral:
vermelho

Todo local onde fumar

pode aumentar o risco

de incendio

P1 Proibido fumar

SINALIZAQAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO

Codigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao

Simbolo: Retangular

Fundo: verde

Pictograma: pessoa

correndo para a direita
em verde e fundo

fotoluminescente com
seta indicativa (fusao

das 2 sinalizagoes

x(homem) e y(seta) na
dimensao minima

exigida).

Indicagao da diregao

(esquerda ou direita) de
uma rota de saida.

Saida de
Emergencia

S4

Simbolo: Retangular
Fundo: verde

Pictograma: pessoa

correndo para
esquerda ou direita em

verde e fundo
fotoluminescente com

seta indicativa para

baixo (uniao de 2

sinalizagoes quadradas

x(homem) e y(seta).

Indicagao de uma saida
de emergencia, atraves
de uma porta corta-fogo

em escadas: deve ser
afixada acima da porta
corta-fogo de acesso.

Saida de
Emergencia

S5
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Simbolo: Retangular

Fundo: verde
Pictograma: pessoa

correndo para
esquerda ou direita em

verde e fundo

fotoluminescente com

seta indicativa para

cima (uniao de 2

sinalizagdes quadradas

x(homem) e y(seta).

Afixada acima da porta,

indicando a diregao
para obter acesso a

uma saida de
emergencia, quando

esta nao for aparente

ou diretamente visivel.St Saida de
Emergencia

S6

Simbolo: Retangular

Fundo: verde

Pictograma: pessoa

correndo para

esquerda ou direita em

verde e fundo

fotoluminescente e

escada com seta

indicativa.

m

Indicagao no sentido de

fuga no interior das
escadas.

Saida de

Emergencia
WmMmiS7

EE
Simbolo: retangular

Fundo: verde

Mensagem "SAIDA” e

oupictograma e ou

seta direcional:

fotoluminescente, com
altura de letra sempre

> 50 mm

SAIDAH|-»

Indicagao da saida de

emergencia, utilizada

como complementagao
do pictograma

fotoluminescente (seta

ou imagem, ou ambos)

Saida

deemergencia
S8
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$Codigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao

Simbolo: retangular

Fundo:verde
Indicagao da salda de
emergencia, utilizada
como complementagao do
pictograma
fotoluminescente (seta ou
imagem, ou ambos)

S9 Saida
deemergencia

Mensagem
“SAIDA":
fotoluminescente,c
om altura de letra
sempre>50 mm

Simbolo:
retangular ou
quadrado

Fundo:verde

Mensagem
indicando numero
do pavimento,
pode se formar
pela associagaode
duas placas (por
exemplo:
1°+ SS= 1°SS),se
Necessario.

Indicagao do pavimento,
no interior da escada
(patamar)

S10 Numerodo
pavimento

TSS

Sinalizagao de equipamentos:

Codigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao

Ponto deacionamento de
alarme de incendio ou

bomba de incendio

Simbolo: quadrado

Fundo.vermelha
21 Comando manual

de alarmeou bomba
de incendio

Pictograma:
fotoluminescente

Deve vir sempre
acompanhado de uma

mensagem escrita,
designando o

equipamento acionado por
aquele ponto.

BOMB;

DE
INCENDIO

23
Simbolo: quadrado

Fundo.vermelha

Extintorde incendio|j*j| mmm Indicagao de localizagao
dos extintores de incendio

Pictograma:

fotoluminescente
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Simbolo: quadrado
25

la
Abrigo.de

mangueira e
hlorante

Indicagao do abrigo da
mangueira de incendio com

ou sem hidrante no seu
interior

Fundo: vermelha

Pictograma:

fotoluminescente

26
Simbolo: quadrado

Fundoivermelha

Indicagao da localizagao do
hidrante quando instalado

fora do abrigo de
mangueiras

Hidrante de
incendio

Pictograma:
fotoluminescente

DA ILUMINAQAO DE EMERGENCE

Equipamentos: Bloco Autonomo de lluminagao de Emergencia Standard com bateria individual de

niquel-cadmio da Legrand com area de cobertura de 33,00m2 em atendimento a NBR 10898. Serao

instaladas ao longo da rota de fuga.

Tipo de lampada: Fluorescente de alta luminosidade de 12 V, luminaria com temperatura de

resistencia ao fogo/tempo -70 graus/1h.

Autonomia: 04 h

Potencia (watt): 9W

Tensao de alimentagao: 12 V

Nivel de iluminamento: 3 lux (piso piano).

A fim de reduzir o risco de choque eletrico nas luminarias sera utilizado urn interruptor diferencial de

30mA com disjuntortermomagnetico de 10 A.

DOS APARELHOS EXTINTORES:

Risco da edificagao: A, B e C

Altura de instalagao do extintor (metros): 1,60m

DISTRIBUIQAO DOS APARELHOS EXTINTORES (6Kg)

TIPO E CAPACIDADE EXTINTORA
C02(2B) PO ABC(20 A:B:C)

.

LOCALIZAQAO PQS (20B:C)

PAVIMENTO TERREO 00 18 00

2° PAVIMENTO 00 21 00

CASA BOMBA INCENDIO 0000 01

~CASAMAQUINA01 01 0000

CASAimQUINA02 00 01 00

CASA MAQUINA 03 00 01 00

TOTAL 00 43 00
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DA SAIDA DE EMERGENCIA

Quanto a ocupagao: C-2 / C-3;

Quanto a altura: Edificagao de baixa - media altura (6,00m < H < 12,00m)
Quanto ao acesso de Viatura: 0 acesso a edificagao se dara pelas ruas no perimetro do imovel:
Rua Viriato de Medeiros, Rua Coronel Diogo Gomes, Rua Domingos Olimpio, Rua Desembargador
Moreira da Rocha.
Quanto as caracteristicas construtivas: Cod. Z

Distancia maxima (sem chuveiros ou sem detectores automaticos): 40 metros

Area do maior pavimento (Pavimento Superior): 4.627,66 m2;

Area para calculo da Populagao do Pavimento Superior: 4.177,33 m2 (Retirando vazios, areas de
escadas e rampas);

Numero de escadas: 03;

Altura dos corrimaos escadas: 0,92m (em ambos os lados);

Numero de rampas: 01;

Altura dos corrimaos rampas: 0,92m (em ambos os lados);

Tipo de escada: 02 (duas) Escadas metalica, e 01 Escada em concreto armado;

Tipo de rampa: Rampa comum em concreto armado;

Area do pavimento terreo: 4.427,51 m2 ;

Area para calculo da Populagao do Pavimento Terreo: 2.749,49 m2 (Retirando areas de escadas e
rampas, e areas das lojas sem acesso a edificagao);

TRF dos elementos estruturais: 02 horas;
Observagao: Onde houver portas de enrolar em rotas de fuga, estas serao utilizadas somente para

seguranga da edificagao, devendo permanecer abertas durante todo o transcorrer de eventos, desde
que haja compromisso do responsavel pelo uso, atraves de termo de responsabilidade das saidas de
emergencia.

,.r>,

CALCULO DA POPULACAO:

De acordo com a tabela 4 da NT 05/08 serao previstas na edificagao 1,00 (uma) pessoa por 4,00

(quatro) metros quadrados, portanto:

P = 0,25 x 4.177,33 (A. p/ calculo da Populagao do PAVTO Superior)

= 1.044,33 ~= 1.045 pessoas;

P = 0,25 x 2.749,49 (A. p/ calculo da Populagao do PAVTO Terreo)

= 687,37 ~= 688 pessoas;

Populagao Total = 1.045 + 688 = 1.733 pessoas; (Populagao Total)
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LARGURA DA ESCADA: 9-

Sabendo que a capacidade de passagem para escadas C = 60 (tabela 4 da NT 05/08), podemos
calcular, o numero de unidades de passagem (N):

N = P/C = 1045 / 60 = 17,42 (Adota-se N = 18,00);

Pode-se entao, calcular a Largura total (Lt) da escada de emergencia a ser projetada na edificagao:

Lt = N . 0,55 = 18,0 . 0,55 = 9,90 metros.

Afim de satisfazer a largura minima calculada, serao utilizadas 3,00 (tres) escadas e 1,00 (uma)

rampa de acesso como rota de fuga.

As larguras das escadas e da rampas possuem dimensoes conforme indicagao a seguir:

Escada 01 = 1,50 m; Escada 02 = 3,90 m; Escada 03 = 1,50 m; Rampa 01 = 2,55 m. Ficando com

largura Total de 9,45 metros.

LARGURA DOS ACESSOS:

AREA DE CONTRIBUICAO DA POPULACAO NAS ROTAS DE FUGAS
Pavimento Terreo:

Area de contribuigao de R.F.01: 374,44 m2
Area de contribuigao de R.F.02: 126,28 m2
Area de contribuigao de R.F.03: 235,32 m2
Area de contribuigao de R.F.04: 229,02 m2
Area de contribuigao de R.F.05: 357,00 m2
Area de contribuigao de R.F.06: 406,70 m2
Area de contribuigao de R.F.07: 460,71 m2
Area de contribuigao de R.F.08: 186,58 m2
Area de contribuigao de R.F.09: 283,94 m2

Pavimento Superior:
Area de contribuigao: 4.177,33 m2

ACESSO 01- Terreo
Area de Contribuigao Pavto Superior: (15 %):

A01 = 0,15 x 4.177,33 = 626,60 m2

Area de Contribuigao Pavto Terreo:
Contribuigao de R.F.08:/""S

A02 = 186,58 m2

Contribuigao de R.F.07:
A03 = 460,71 = 460,71 m2

Area Total de Contribuigao -Acesso 01

AT = A01 + A02 +A03 = 626,60 + 186,58 + 460,71 = 1.273,89 m2

Populagao de Contribuigao
P = 0,25 x 1.273,89 = 318,47 ~= 320 pessoas;

Sabendo-se que C=100 (tabela 04 da NT-05/08), podemos calcular o numero de unidade de
passagem (N).

N = P/C = 320 / 100 = 3,20; Adota-se N = 4,00

Pode-se entao calcular a Largura total (Lt) do ACESSO 01 a ser projetada na edificagao:
Lt = N x 0,55 = 4,00 x 0,55 = 2,20 m

O ACESSO 01 ficara com 2,80m de largura, atendendo a largura minima calculada.
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ACESSO 02 - Terreo
Area de Contribuigao Pavto Terreo:
Contribuigao de R.F.09:

A = 283,94 m2

Populagao de Contribuigao
P = 0,25 x 283,94 = 70,98 ~= 71 pessoas;

Sabendo-se que C=100 (tabela 04 da NT-05/08), podemos calcular o numero de unidade de
passagem (N).

N = p/C = 71 / 100= 0,71; Adota-se N = 1,00

Pode-se entao calcular a Largura total (Lt) do ACESSO 02 a ser projetada na edificagao:
Lt = N x 0,55 = 1,00 x 0,55 = 0,55 m

O ACESSO 02 ficara com 4,06m de largura, atendendo a largura minima calculada.

ACESSO 03 - Terreo
Area de Contribuigao Pavto Terreo:
Contribuigao de R.F.06:

A = 406,70 m2

Populagao de Contribuigao
P = 0,25 x 406,70 = 101,67 ~= 102 pessoas;

Sabendo-se que C=100 (tabela 04 da NT-05/08), podemos calcular o numero de unidade de
passagem (N).

N = p/C = 102 / 100= 1,02; Adota-se N = 2,00

Pode-se entao calcular a Largura total (Lt) do ACESSO 03 a ser projetada na edificagao:
Lt = N x 0,55 = 2,00 x 0,55 = 1,10 m

O ACESSO 03 ficara com 4,80m de largura, atendendo a largura minima calculada.

ACESSO 04- Terreo
Area de Contribuigao Pavto Terreo:
Contribuigao de R.F.03:

A01 = 235,32 m2

Contribuigao de R.F.04:
A02 = 229,02 m2

Area Total de Contribuigao - Acesso 01
AT = A01 + A02 = 235,32 + 229,02 = 464,34 nf

Populagao de Contribuigio
P = 0,25 x 464,34 = 116,08 ~= 120 pessoas;

Sabendo-se que C=100 (tabela 04 da NT-05/08), podemos calcular o numero de unidade de
passagem (N).

N = P/C = 120 / 100= 1,20; Adota-se N = 2,00

Pode-se entao calcular a Largura total (Lt) do ACESSO 04 a ser projetada na edificagao:
Lt = Nx0,55 = 2,00x0,55= 1,10 m

O ACESSO 04 ficara com 2,34m de largura, atendendo a largura minima calculada.
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ACESSO 05 -Terreo
Area de Contribuigao Pavto Superior: (15 %):

A01 = 0,15 x 4.177,33 - 626,60 m2

&

Area de Contribuigao Pavto Terreo:
Contribuigao de R.F.02:

A02 = 126,28 m2

Contribuigao de R.F.03 (50%):
A03 = 0,50 x 235,32 = 117,66 m2

Area Total de Contribuigao -Acesso 05
AT = A01 + A02 +A03 = 626,60 + 126,28 + 117,66 = 870,54 m2

Populagao de Contribuigao
P - 0,25 x 870,54 = 217,63 ~= 218 pessoas;

Sabendo-se que C=100 (tabela 04 da NT-05/08), podemos calcular o numero de unidade de
passagem (N).

N = P/C = 218 / 100= 2,18; Adota-se N = 3,00

Pode-se entao calcular a Largura total (Lt) do ACESSO 05 a ser projetada na edificagao:
Lt = N x 0,55 = 3,00 x 0,55 = 1,65 m

O ACESSO 05 ficara com 2,80m de largura, atendendo a largura minima calculada.

ACESSO 06 - Terreo
Area de Contribuigao Pavto Terreo:
Contribuigao de R.F.06:

A = 374,44 m2

Populagao de Contribuigao
P = 0,25 x 374,44 = 93,61 ~= 94 pessoas;

Sabendo-se que C=100 (tabela 04 da NT-05/08), podemos calcular o numero de unidade de
passagem (N).

N = P/C = 94 / 100= 0,94; Adota-se N = 1,00

Pode-se entao calcular a Largura total (Lt) do ACESSO 06 a ser projetada na edificagao:
Lt = N x 0,55 = 1,00 x 0,55 = 0,55 m

O ACESSO 06 ficara com 2,50m de largura, atendendo a largura minima calculada.

ACESSO 07 - Terreo
Area de Contribuigao Pavto Terreo:
Contribuigao de R.F.05:

A = 357,00 m2

Populagao de Contribuigao
P = 0,25 x 357,00 = 89,25 ~= 90 pessoas;

Sabendo-se que C=100 (tabela 04 da NT-05/08), podemos calcular o numero de unidade de
passagem (N).

N = P/C = 90 / 100= 0,90; Adota-se N = 1,00

Pode-se entao calcular a Largura total (Lt) do ACESSO 07 a ser projetada na edificagao:
Lt = N x 0,55 = 1,00 x 0,55 = 0,55 m

O ACESSO 07 ficara com 1,45m de largura, atendendo a largura minima calculada.
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DA CANALIZAQAO PREVENTIVA

Tipo de material: FERRO GALVANIZADO.

Normatizapao: NBR 14349/99, NBR 12912/93, NBR 10897/90, NBR6925/85, NBR6943/93, NBR
5580/93, NBR 5587/85,NBR 5590/95 e ASTM A 234/97.

O material previsto para a canalizapao preventiva deve ser capaz de resistir ao efeito do calor,

mantendo seu funcionamento normal.

Toda a tubulapao aparente da canalizapao preventiva deve ser pintada na cor vermelha.

Diametro da tubulapao: Recalque

Sucpao
Localizagao do hidrante de recalque: Rua Viriato de Medeiros;

Numero total de caixas: 5 + 4 = 9;

Volume total do reservatorio: 64.000 litros;

Altura nivel d’agua reservatorio: 1,50 metros;

Volumes da RTI (litros): 7.500 + (9x600) = 12.900 litros;

Altura do nivel da RTI: 0,35 metros;

-2.1/2" = 65 mm = 0,065 m

- 3" = 75 mm = 0,075 m;

DISTRIBUIQAO DAS CAIXAS DE INCENDIO

CAIXA DE INCENDIO/BLOCO MANGUEIRA 1%“

COMPRIMENTOQUANT. PI CX.PAVIMENTOS TIPO QUANTIDADE

TERREO 152 05 02

02 152° PAV. 2 04

18 Mangueiras de 2.1/2” ou 65mm (15m)TOTAL

TIPO (2) -90X 60X 17 cm

DO CALCULO DA BOMBA PARA HIDRANTES:

Pressao minima exigida: 1,00 kgf/cm2 x 2 = 2,00 kgf/cm2 = 20,00 mca (considerando-se os dois

hidrantes mais desfavoraveis):

Pressao no requinte: 15,00 mca x 02 = 30 mca;

Pressao maxima na canalizapao: 100,00 mca;

Comprimento Virtual
QTD.ConexoesTrecho

Unitaria Total

1 2 2,00H1-A Joelho 90
3,8 3,801Te 90 Saida lateral

Somatorio (H1-A) 5,80

1 2 2,00Joelho 90H2-A
1 11 1,30Te 90 passagem direta

3,8 3,80Te 90 Saida lateral 1
Somatorio (H2-A) 7,10

6,003 2A-BI Joelho 90
3,803,8Te 90 Saida lateral 1
5,001 5Valvula retenpao horizontal
0,401 0,4Registro Gausta Aberto

Somatorio (A-BI) 15,20

2,4 7,203Joelho 90BI-RI
4,7 4,701Te 90 Saida lateral

9,70971Valvula retenpao vertical
05 0,501Registro Gaveta Aberto

Somatorio (BI-RI) 22,10

Pagina 10 de 12



{H3

Perda de Carga (tubulagao)Vazao
Lpm

Pjus

mca
Elev. Pmont

mca
v

Trecho
LvirtualD (mm) Lreal Ltotal Junit (m)Jtotal (m/s)

H1-A 250 30,00 65 19,95 5,80 25,75 0,036 0,9319 2,00 1,256 32,93

H2-A 250 30,00 65 36,70 7,10 43,80 0,036 1,5851 2,00 1,256 33,59

A-BI 500 33,59 65 44,90 15,20 60,10 0,130 7,8409 -0,40 2,513 41,03

BI-RI 41,03500 75 5,00 22,10 27,10 0,065 1,7612 -5,00 1,887 37,79

Bomba de Incendio e RTI

Reserva Tecnica de IncendioHman =
Vazao =
Pot =
Padot. =

37,79 mca

500 l/min ( 30,00 m3/h) ( x ) ele\ado

) subterraneo
) ao nivel do solo

Volume 12,90 m3

7,00 CV

7,50 CV

(
(

a) Calculo da bomba

1000x30x37,79 1.133.700
P: = 7,OOci?

75x3600x0,60 162.000

Especificagao da bomba: Bomba Centrifuga Monoestagio Bocais 2.1/2 x 2.1/2" combate a incendio
- Modelo: BPI-22 R/F 2 1/2, diametro do rotor 155mm, 7,5 CV.

Identifica-lo pelos lados interno e externo na cor vermelha e as letras “HID” no seu interior na cor
branca.

Sera prevista uma bomba de pressurizagao eletrica de 7,50 CV. O sistema sera dotado de circuito
eletrico independente e sera dotado de valvula de fluxo para automagao da bomba adotada, com seu

disjuntor no quadro de distribuigao visivelmente identificado, no caso da bomba eletrica.
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&DO HIDRANTE DE RECALQUE:

0 sistema sera dotado de dispositivo de recalque, consistindo em um prolongamento de diametro no
mlnirno igual ao da tubulagao principal, cujos engates devem ser compativeis com junta de uniao tipo
“engate rapido” com diametro nominal de 2.1/2” (65mm).

O dispositivo de recalque, situado no passeio publico na rua Viriato de Medeiros tera seguintes
caracteristicas:
a) Ser enterrado em caixa de alvenaria, com fundo permeavel ou dreno;
b) A tampa deve ser articulada e requadro em ferro fundido ou material similar, identificada pela

palavra "INCIzNDIO”, com dimensoes de 0,40m x 0,60m;

c) Estar afastada a 0,50m da guia do passeio;

d) A introdugao voltada para cima em angulo de 45° e posicionada, no maximo, a 0,15m de

profundidade em relagao ao piso do passeio;

e) O volante de manobra deve ser situado a no maximo 0,50m do nivel do piso acabado;
f) A valvula deve ser do tipo gaveta ou esfera, permitindo o fluxo de agua nos dois sentidos e
instalagao de forma a garantir seu adequado manuseio.

A localizagao do dispositivo de recalque sempre deve permitir aproximagao da viatura apropriada
para o recalque da agua, a partir do logradouro publico, para livre acesso dos bombeiros.

DO SISTEMA DE PROTEQAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

Classificagao: Edificagao comercial;
Nivel de protegao: III
Classificagao da estrutura: Estrutura comum
Tipo de estrutura: Estrutura mista de concreto armado com alvenaria de tijolos ceramicos e estrutura

metalica (pilares e vigas da coberta), e cobertura com telha sanduiche.
Area de exposigao equivalente: 20.578,66 m2
Perimetro da coberta: L1 + L2 + L3 + L4 = 90,00 + 58,00 + 87,40 + 57,80 = 293,20 m

DIMENSIONAMENTO DO SPDA:

Tipo de captagao: Sistema externo de protegao contra descargas atmosfericas com condutores em
malha suspensos na Cobertura.(Classe SPDA III).

Material utilizado para captagao: cobre nu de 35mm2;
Perimetro da coberta: 293,20 m
Numero de descidas: 20 descidas.
Material utilizado para descida: cobre nu de 35mm2;

Altura da protegao mecanica de PVC rigido: 3,00m;
Tipo de aterramento: Malha de Aterramento com Haste CopperWeld no perimetro do Mercado
Publico Municipal.

Material utilizado: cobre nu 50mm2;
Resistencia do aterramento: 10Q;

Ligagao equipotencial: Sera instalada uma caixa equalizadora no acesso da edificagao pela Rua
Domingos Ollmpio.
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