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O Instituto Trevo de Quatro Folhas, uma Organizagdo da Sociedade Civil {O5C) sem fins
lucrativos, é responsavel pela CASA ACOLHEDORA DE SOBRAL, atendendo gestantes e

mulheres usuarias de crack e seus filhos.

Quando se pensa em Primeira Infincia um othar importante tem que ser dirigido as
criancas filhas de mies usudrias de crack. Nos dltimos anos, Sobral tem vivido
intensamente esse problema, que compromete o vinculo pais/fithos ¢ o desenvolvimento

infantil.

1. Breve historico da Casa Acolhedora

Em 2014, o Instituto Trevo de Quatro Folhas, submeteu ac Conselho Municipal dos
Direito da Crianca e do Adolescente (CMDCA) o PROJETO CASA ACOLHEDORA DO ARCO:
CUIDANDO DA MAE E DO BEBE, com o objetivo de reduzir o ntimero de criangas e
adolescentes erh situacgdo de negligéncia e abandono relacionados ao uso de crack por parte
de suas maes e fortalecer os vinculos familiares. Por entender a importancia do trabalho
proposto para Sobral, o CMDCA indicou este projeto para financiamento pelo itau Social,
com contrapartida da Prefeitura Municipal de Sobral.

Em 2015, infcio da Casa Acolhedora do Arco, as acbes desenvolvidas priorizaram o
fortalecimento do vinculo familiar, principalmente do vinculo maeffilho, oferecendo
condicdes para que essas mulheres pudessem exercer a maternidade e garantir a vivéncia
familiar com seus filhos.

Inicialmente, o trabalho era realizado em um imédvel alugado e,‘ a partir de 2016,
passou para um imdvel cedido pela Prefeitura Municipal de Sobral ao Instituto Trevo de

Quatro Folhas, em regime de comodato por 10 anos.
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atendimento as gestantes usudrias de crack, na perspectiva da reducio deé
considerando que um dia a menos que a gestante consiga ficar sem o crack, é fundamental
para a saude do bebé. O Ital Social abriu uma excegdo e, avaliando a importancia do trabalho
desenvolvido na Casa Acolhedora do Arco {CAA), financiou mais um anao, terminando no final
de 2017.

A CAA continuou funcionando até o més de julho de 2018, com verba do Conselho
Estadual dos Direitos da Crianca e do Adolescente do Ceara.

Muitos resultados puderam ser observados, apesar do pouco tempo de
funcionamento da CAA. Nestes 3 anos e meio foram acompanhadas 86 mulheres, sendo 19
gestantes e 67 mies com seus filhos. £ possivel afirmar que 21 mulheres estavam ha mais de
1 ano sem uso da droga e 05 sairam da Casa porque arranjaram emprego. O mais significativo
foi a mudanca na refacdo das mies com seus filhos, criando vinculos mais fortalecidos. Uma
das mdes pdde recuperar o seu filho que havia sido colocado em um abrigo pelo Conselho
Tutelar. A convivéncia no dia a dia, o fortalecimento do vinculo m3e/bebé com repercussdes
no desenvolvimento da crianga, a melhoria do autocuidado e do cuidado com os filhos, sdo
importantes resultados alcangados. Os cursos de oficinas produtivas permitiram que algumas
mulheres pudessem recuperar habilidades que tinham na cozinha ou na costura antes de
serem usudrias do crack. Uma das mulheres, passou a frequentar pouco a CAA porque tinha
muitos fregueses para os salgados e doces que fazia e vendia. Foi muito gratificante ver a
transformacdo do aspecto fisico dessas mutheres, que adquiriram novos hdbitos de
autocuidado e de cuidado com os filhos. A partir de 2017, todas as criancas da Casa
Acolhedora do Arco, passaram a frequentar creches, pré-escolas e escolas municipais.

Depois da suspensdo das atividades da Casa Acolhedora do Arco, muitas mutheres
voltaram a usar o crack, em decorréncia da situagdo em que passaram a viver, sem © apoio
dos profissionais da Casa. Duas mulheres assistidas pela Casa tiveram a destitui¢do do patrio
poder de seus filhos, interrompendo um processo que vinha sendo desenvolvido, de

fortalecimento do vinculo mae/fitho.
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E sabido que as recaidas sdo eventos frequentes no acompanhamentg

usuarios de crack. Trata-se de um processo longo que requer muito apgio pﬁm

profissionais que trabalham com esta populagdo.
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Em 2019, A Prefeitura de Sobral, por meio da Secretaria dos Di
X
Habitagdo e Assisténcia Social (SEDHAS) e do Conselho Municipal dos Direitos da-6HahBESHS
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Adolescente (CMDCA), celebrou termo de fomento com o Instituto Trevo de Quatro Folhas
para executar o "Projeto Casa Acolhedora do Arco; cuidando da mde e do bebé", apds o
Instituto Trevo de Quatro Folhas ter vencido o edital de chamamento ptiblico do CMDCA e da
SEDHAS. Os recursos desembolsadas, da ordem de RS 250 mil reais, foram oriundos do Fundo
Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente (FMDCA). O prazo de vigéncia do projeto
era de 12 meses, de 01 de outubro de 2019 a 30 de novembro de 2020

As atividades da Casa Acolhedora do Arco foram retomadas em 01 de outubro de 2019. Em
janeiro de 2020, houve mudanca no norne da Casa gue passou a se chamar Casa Acothedora
de Sobral (CAS).

Durante o ano de 2020, em virtude da pandemia do Coronavirus e do Decreto N2 2.371 da
Prefeitura Municipal de Sobral, a CAS teve suas atividades presenciais suspensas no periodo
de 17 de marco a 24 de agosto realizando atendimento individual de apoic as mulheres.

A CAS conseguiu funcionar até 2021, com recursos das medidas do Governo Federal de
apoio as empresas e rearranjo do or¢camento. A partir de 04 de marco de 2021, novamente houve
suspensdo das atividades presenciais por determina¢do do Decreto N2 2.610 da Prefeitura do
Municipio de Sobral, em virtude da piora da situa¢do da pandemia do Coronavirus, voltando a
CAS a realizar apenas atendimentos individuais as mulheres.

Em 13 de setembro foi enviado a Cimara Municipal de Sobral um Plano de Trabalho para
aprovacdo do orcamento necessario para o funcionamente da Casa Acolhedora de Sobral
durante o periodo 01 de um ano - 2021 a 2022. A Camara Municipal de Sobral aprovou o Plano
da Casa Acolhedora em 20 de setembro de 2021. Este Plano de Trabalho foi apresentado ao
CMDCA e aprovado. Em fungdo de problemas com a antiga diretoria do CMBDCA o recurso

aprovado pela Camara Municipal de Sobral 5o foi liberado em 16 novembro de 2021.

2. Justificativa
Em Sobral, nos ultimos anos, houve um aumento no numero de mulheres,

principalmente gestantes, usudrias de crack, gerando um grande contingente de criancas e
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negligéncia e violéncia. Ha relatos de mdes que venderam seus filhos, expondo a crianca a

situagdes muito graves de risco letal.

Muitas criangas viveram seus primeiros anos de vida em contato direto com mies em
situacdo de dependéncia quimica. Algumas sdo colocadas em abrigos devido ao uso abusivo
de drogas por parte de suas mdes, vivenciando experiéncias muito trauméticas de
rompimento do vinculo mae/ffilho, com graves repercussdes para o desenvolvimento
emocional da crianca.

S3o criangas e adolescentes em situacdo de extrema vulnerabilidade por tode o
passade vivenciado pela mae, pelas condicbes socioecondmicas em que vivern e pela auséncia
de lacos familiares ampliados, pois muitas das mulheres ndo mantém vinculos com sua famllia
de origem. Ha relatos de que fithos dessas mulheres, adolescentes e criangas de 9 e 10 anos,
ja estdo iniciadas no uso de drogas. Esses fatos ferem o direito 3 protec3o e 3 vida, direitos

fundamentais da crianca que constam do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

Os efeitos do crack sobre o bebé durante a gestacdo

Embora ndo haja ainda estudos que apontem efetivamente todos os efeitos do crack
sobre o bebé durante a gestacdo, algumas publicagfes mostram que o uso do crack pode
causar aborto, prematuridade, baixo peso ao nascer, entre outros problemas perinatais, além
de alteracdes no desenvolvimento infantil. Muitos autores, entretanto, citam as dificuldades
de isolar os efeitos provocados pelo uso de drogas na gravider daqueles decorrentes das
condicbes sociais e emocionais das maes. Ha referéncia na literatura, de que o grau das
alteragdes comportamentais é influenciade também pelos fatores ambientais. Enfim, é
preciso considerar os possiveis efeitos do crack nas criangas, que sio decorrentes da falta de
oportunidades das mies de terem tratamento e apoic para o cuidado com os filhos. A
continuidade do uso das drogas apds o parto pode ser ainda mais nociva, pela dificuldade da
méae em prestar os cuidados que o bebé necessita.

O desenvolvimento infantil, principalmente o desenvolvimento emocional esta

fortemente influenciado pela relagdo mae/ffilho. O fortalecimento do vinculo mae/ffilho e a

realizagdo de atividades educativas que promovam o desenvolvimento infantil podem superar
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os possiveis efeitos do crack sobre o bebé durante a gestacio. Essas afj ma"i__i'vas ;g‘ como’

fundamento as descobertas da neurociéncia em relacdo a pilasticidade ceérebral,

destacado ainda, a necessidade de um ambiente favoravel e de cuidados de qualidade para o
bom desenvolvimento da crianca, principalmente no aspecto emocional. Esses fatos sobre o
desenvolvimento cerebral na primeira infincia apontam a necessidade de politicas e acdes de
protecdo e estimulo ao desenvolvimento infantil, especialmente nos seis primeiros anos de
vida. O trabalho desenvolvido pela Casa Acolhedora de Sobral, com foco na Primeira infancia,
ressalta a importancia dos vinculos m3e/filho e das rela¢des afetivas para a satide mental das
criangas e para o desenvolvimento emocional.

A proposta de trabalho da CAS parte da hipotese de que o fortalecimento do vinculo
mie/filho e a realizacdo de atividades educativas que promovam o desenvolvimento infantil
podem superar os possiveis efeitos sobre o bebé, da utilizagdo do crack por suas maes,
durante a gestacdo.

As intervencdes que se pretende realizar, na Casa Acothedora de Sobral, ao reforcarem
o vinculo mae/ffitho, podem transformar a realidade em que essas criancas e adolescentes
vivem, permitindo gue tenham uma qualidade de vida melhor. E necessario, portanto, criar
estratégias, como as que a Casa Acolhedora de Sobral vem implantando, para o apoio a essas
mulheres, gque permitam a essas criangas e adolescentes, realizar todo o seu potencial de
desenvolvimento fisico e emocional.

Alcancgar o pleno desenvolvimento infantil € um direito da crianga que esta firmado no
Estatuto da Crianca e do Adolescente. A realidade tem mostrado, entretanto, que esse direito
ainda ndo é garantido para a grande maioria das criancas pobres. Para se ter alunos mais
competentes, além de investimentos na Educacdo, é preciso cuidar do desenvolvimento

infantil na Primeira Infancia.

3. Objetivos




3.1. Objetivo Geral

desenvolvimento.

3.2. Objetivos especificos

1. Atender as gestantes e mulheres usudrias de crack visando fortalecer os vinculos familiares,
para que essas mulheres possam deixar de ser usudrias do crack e terem condi¢cbes de
oferecer os cuidados necessarios a seus filhos.

2. Realizar atividades socioeducativas e oficinas geradoras de renda para que as mulheres
possam ter outra condicdo de vida, que favoreca o cuidado com suas criancas e adolescentes.
3. Realizar atividades recreativas e educativas com as criancas junto com suas mades, visando
o fortalecimento do vinculo mae/filho e o desenvolvimento infantil.

4. Encaminhar as criangas com mais de 6 anos e os adolescentes filhos das mulheres
frequentadoras da CAS para atividades esportivas.,

5. Garantir junto com a Secretaria Municipal de Educacdo que todas as criangas e
adolescentes estejam matriculadas e frequentando as creches e escolas da Rede Municipal de

Ensino

4. ESTRATEGIA DE ACAO

4. Atividades a serem desenvolvidas na Casa Acothedora de Sobral

4.1. - Desenvolvimento de acdes intersetoriais. Realizacdo de reunides com a equipe para
alinhamento dos objetivos e diretrizes que se pretende para o trabalho na CAS. Articulagdo
com o programa Crescer Bem da Prefeitura Municipal de Sobral para desenvolvimento de
acdes conjuntas. Integracdo com os CRAS para o apoio as familias das mulheres que
frequentam a CAS.

- Contato com a Secretaria de Sadade para reforcar os mecanismos de identifica¢do e
encaminhamento das gestantes usudrias de crack, assim como o acompanhamento do pré-
natal e da salde das criangas e adolescentes nos servigos da Rede de Atengdo & Satlide de

Sobral. Trabalhar na perspectiva da intersetorialidade, por meio da integraciio com os servicos




da Rede de Atengdo a Saude de Sobral (Centros de Satide da Familia, sid@]cia em Satide d;

Familia, Residéncia em Salide Mental, Centro de Referéncia em Infec IOM@L!—_CRIES
e a Rede de Satide Mental de Sobral). ’Pp

- Contato com os servigos que compdem a Rede Socioassistend
representada pelos Centros de Referéncia de. Assisténcia Social (CRAS) que atendem as
familias que se encontram em situacdo de vulnerabilidade social e situacdo de extrema
pobreza e pelo Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), nos casos de
violagdo dos direitos das mdes, criancgas e seus familiares (exploragdo sexual, violéncia contra
a mulher e a crianga).

- Contato com o Centro de Referéncia da Mulher que atende mulheres vitimas de
violéncia doméstica, seja ela fisica, emocional, moral ou outras formas de agress3o, atuando
também de forma preventiva, oportunizando formacdo profissional e oficinas
socioeducativas.

- Contato com as universidades e faculdades para retomar as atividades de estagio
para graduandos da drea da saude, que aconteciam na Casa Acolhedora de Sobral. Essas
atividades contribuiram muito para o trabalho que vinha sendo realizado na CAS e que se
pretende dar continuidade, assim que a situacdo relacionada a pandemia permita.

- Contato com o Prefeito de Sobral para verificar a possibilidade dos estudantes de
graduacdo das universidades de Sobral, que recebem a Bolsa Universidade, participarem das
atividades da Casa Acolhedora de Sobral.

- Contato com a Secretaria de Trabalho e Desenvolvimento Econdmico para apoio
e inclusdo nas iniciativas na area de profissionalizacfo ¢ geracdo de renda, com o suporte da
politica de Economia Solidaria adotada pelo municipio.

- Contato com a Secretaria de Cultura, Juventude, Esporte e Lazer (SECJEL) para
inclusdo das criancas e adolescentes filhos das mulheres assistidas pela CAS em suas

atividades, disponibilizadas nos diferentes bairros.

4.2, Fortalecimento dos vinculos familiares

A Casa Acolhedora de Sobral prioriza o fortalecimento do vinculo méae/filho, oferecendo
condi¢Bes para que as mulheres possam exercer a maternidade e garantir a vivéncia familiar
com seus filhos,

A importancia da Casa Acolhedora de Sobral para o desenvolvimento da primeira infancia de

criangas em situacdo de alta vulnerabilidade deve-se ao fato de essas criangas freqglientarem




mulheres possam deixar de ser usuarias do crack e terem condigdes de oferecer os cuidados

necessdrios a seus fithos. A participacdo dos pais junto as mulheres e suas criangas constitui
um grande reforgo para o vinculo pais/filhos.

- Encontros mensais familiares deverdo ser realizados com as mulheres que frequentam a
Casa e seus familiares, assim que a situacdo da pandemia permitir. Nesses encontros,
pretende-se abrir espago para a escuta e troca de vivéncias, que possibilitem encontrar
alternativas para novas formas de relacionamentos e fortalecimento dos vinculos entre as

mulheres e suas familias.

4.3. Agoes para a protecdo da Primeira Infdncia

A SEDHAS nesta nova gestio, definiu como uma de suas prioridades a atenglo a
Primeira Infdncia, com a realizacdo de acdes que possibilitem as criangas sobralenses viver
seus primeiros 6 anos de vida, em condicdes que thes garantam perspectivas melhores para a
vida futura. A Casa Acolhedora de Sobral pretende disponibilizar um ambiente favoravel de
convivéncia das miaes com seus filhos, visando cuidados de qualidade para o bom
desenvolvimento das criangas, principalmente no aspecto emocional.

Acdes a serem realizadas:

- Conversas com as Mées sobre a importancia do vinculo mae/filho e dos cuidados que
a crianga necessita para poder alcancar seu pleno desenvolvimento. Proposta de realizar
reunides mensais de Conversas com as Maes, com duragao de 1 hora.

- Capacitar as cuidadoras, 2 horas por semana, sobre os cuidados e o desenvolvimento
infantil.

- Realizar atividades recreativas diarias, com as criangas, envolvendo as mdes, pais
cuidadores, direcionadas a fortalecer os vinculos familiares e promover o desenvolvimento
infantil.

- Avaliar periodicamente o desenvolvimento infantil das criancas que fregiientam a

CAS.

4.4. Desenvolver pelo esporte




dos adolescentes.

AcgOes a serem realizadas:

- Identificar os Centros Esportivos proximos a Casa Acoihedora de Sobral e aos
domicilios das criangas acima de 6 anos e dos adolescentes.

- Estabelecer contato com a direcio desses Centros Esportives para verificar as
possiveis formas de inser¢fo das criangas e adolescentes filhos das mulheres que frequentam a
Casa Acolhedora de Sobral.

- Acompanhar as criangas e adolescentes que participam dos centros esportivos com
monitoramento semanal da frequéncia deles. Serd feita avaliacdo semestral do impacto
dessas atividades sobre o desenvolvimento fisico e emocional das criancas e adolescentes.

Obs. Essa atividade dependera da situacdo da pandemia.

4.5. As gestantes, o pré-natal e a prevencdo de novas gestagdes

O trabalho com as gestantes prioriza a adesdo ao atendimento do pré-natal e
desenvolve acfes para aumentar a chance de elas deixarem de utilizar o crack e outras drogas
ou pelo menos reduzir o seu consumo. A participacdo das gestantes na CAS permite apoio
mais direto, que pode ajuda-las a ndo utilizar a droga ou reduzir o seu consumo. Busca-se
incentivar o vinculo com o bebé ainda no dtero, para que apds o nascimento essa relacdo
esteja mais fortalecida, favorecendo o acolhimento e a relagdo mae/fiiho.

AgOes a serem realizadas
- Acompanhamento das gestantes monitorando o seguimento de pré-natal realizado nos
Centros de Saude da Familia do municipio
- Acompanhamento das mulheres para facilitar o acesso aos métodos de anticoncepgdo mais

adequados a situagdo de cada uma.

4.6. Acompanhamento das criangas que frequentam a CAS
- Avaliagdo dos bebés para verificar possiveis efeitos do crack
- Acompanhamento e monitoramento das consultas de puericultura das criangas, realizadas

nos Centros de Saude da Familia do municipio.

4.7. Construir novas condigdes de vida para as crian¢as e adolescentes
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A Casa Acolhedora de Sobral ird desenvolver atividades socioeducativa prq;q:cnaﬁo acoes
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go‘é de
produgdo implantadas junto as maes e familias.
O objetivo é criar condigbes para o desenvolvimento econémico e sociocultural sustentavel
das familias, para que essas mulheres possam alcancar o completo abandono do uso de
drogas. Um dos fundamentos da proposta € modificar a realidade de vida dessas mulheres
ligada ao consumo de drogas, para poder fortalecer o vinculo mae/fitho, garantindo melhores
condi¢des de sobrevida as criancas e resgate da autoestima das maes, reconhecendo suas
potencialidades. Assim que for possivel de acordo com as condicbes da pandemia do
coronavirus em Sobral, pretende-se realizar oficinas de culinaria, costura, enfeites de Natal,
pintura em tecido, bijuterias, manicure, maguiagem, entre outras sugeridas por elas. O
| produto dessas oficinas sera vendido pelas mulheres, com distribuicdo do lucro entre elas.
AcGes a serem realizadas

- Oficinas Geradoras de Renda — realizacdo de oficinas semanais com os seguintes
temas: culindria, costura, bijuteria, manicure e cabelereiro, dependendo dos interesses das
mulheres.

- Documentacdo fotografica da melhora do autocuidado e do cuidado com os filhos

- Atualizacdo da documentag¢iio das mulheres e ajuda na organizacdo de curriculos

para procura de emprego.

4.8. Educacdo em Satde
Para alcancar plenamente os objetivos definidos para a Casa Acclhedora de Sobral é
importante que as mulheres tenham conhecimentos bésicos sobre os cuidados de sadde para
elas e seus filhos. A melhoria do auto-cuidado e dos cuidados com os filhos tem grande
repercussdo na relacdo com os filhos. Atualmente, diante da pandemia sdo fundamentais os
conhecimentos sobre os cuidados de prevengdo do Covid-19

Acdes a serem realizadas
- Momentos de Educagio em Satide que acontecerdo quinzenalmente
- Momentos de educacio sobre cuidados de prevencio do COVID-19 que ocorrerdo

quinzenalmente
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4.9, Atendimento psicossocial
Serd realizado um trabalho conjunto com o CAPS-AD para que as

atendimento psicossocial que ajudem a reducdo ou abandono do crack.

serd muito importante para a relagio mée / filho.
- Atendimento individual de mulheres

- Atendimento individual de criangas e adolescentes

5. A Casa Acolhedora de Sobral como campo de formacao e aperfeicoamento profissional
A CAS tem sido campo de estdgio para a formacdo de profissionais nas areas de saide
e educacdo. A seguir s3o relacionados os estdgios que havia antes da suspensdo das atividades
da CAS:
- Liga de Salde Mental da UVA — Estagiarios do Curso de Enfermagem da UVA, coordenado
pela professora Eliany Nazaré QOliveira, com duracdo de 1 semestre e atividades semanais.
Frequentavam 5 alunos por semestre, desenvolvendo atividades de prevencao de Infeccbes
Sexuaimente Transmissiveis (IST} e apoio as mulheres nos cuidados de salde.
- Universidade Vale do Acaral - Estagiarios do Curso de Pedagogia, coordenado pelo professor
Reginaldo Moreira, com duracdo de 1 semestre com atividades semanais. Frequentavam 5
alunos por semestre, desenvolvendo atividades educativas com as criancas.
- Residéncia Multiprofissional da Escola de Satde da Familia — Estgio para os residentes que
estavam passando no CAPS AD, sob a coordenag¢do do professor Anielton Borges, também
semanal, com atividades de enfermagem e terapia ocupacional desenvolvidas com as
mulheres da CAS.
- UNOPAR — Estagiarios do Curso de Servigo Social da UNOPAR sob a supervisdo da Assistente
Social da CAS, com duracéo de 3 semestres e a participacdo de 3 estagidrios em cada semestre.
- Faculdade Luciano Feijio — Estagiarios do Curso de Psicologia com a participacdo de 2 alunos

durante 2 semestres.

6. Publico alvo:
- Criancas de 0 a 6 anos (participantes das atividades para a primeira inféncia)
- Criangas e adolescentes de 6 a 12 anos {participantes das atividades nos Centros Esportivos)

- Gestantes e mdes usudrias de crack

7. Participagao na CAS
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vivendo 2%5 suds

casas e convivendo com as situagdes que as levaram a consumir o crack e, aksim, poder resistir

Um dos pontos fortes deste trabalho é o fato de que as mulheres continua
\
j

e abandonar esta pratica, a partir de novas formas de relacionamento
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frequentar a CAS diariamente, durante um turno do dia {das 13 as 17 horas) e i
de momentos de educagdo em satide, oficinas de trabalho e momentos de livre convivio entre
elas. Junto com as criangas vao receber alimentac¢io ao chegar e ao sair. As mies cuidam dos
filhos e quando ha atividades especificas para elas, as cuidadoras assumem os cuidados com

as criancas.

8. Metas

- Atender 30 mulheres entre maes e gestantes

- Atender 100% das criangas de 0 a 6 anos fithos das mulheres que frequentam a CAS.

- Atender 100% das criancas de 6 a 10 anos filhos das mulheres que frequentam a CAS

- 100% das gestantes que freglentam a CAS com meonitoramento do pre-natal

- 100% das criancas filhas das mulheres que frequentam a CAS com monitoramento do
acompanhamento de puericultura

- 20% das mulheres livres do crack e 50% com forte redugdo do uso de drogas

- Redug3o de 80% das gesta¢des ndo desejadas

9. Resultados esperados
1. Gestantes e mulheres com suspensdo ou redugdo do uso do crack, que pode ser
comprovado pelo ganho de peso e pelo autocuidade
2. Criangas com desenvolvimento normal e boas condiges de satde
3. Criancas maiores de 6 anos e adolescentes com frequéncia adequada as escolas e as
atividades esportivas disponibilizada através da SECJEL
4. Reduc¢do nataxa de novas gestacdes

5. Realizacdo de atividades geradoras de renda pelas mulheres da CAS

10. Resultados esperados por atividade programada
1. - A Casa Acolhedora de Sobral fincionando integrada com a Rede de Atenc¢do a Satde da
Mulher e da Crianca de Sobral e com a Rede Socioassistencial do Municipio.

2. - Realizagdo de 12 “Encontros Mensais Familiares™ por ano

3. - Realizagfio de 12 reunides de Conversas com as Mdes
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4 - Realizagdo de 8 horas mensais de capacitagBes com as cuidadoras

5 - Realizagdo de atividades recreativas com as criangas — diariamente

6 - Monitoramento semanal da frequéncia das criangas e adolescentes aos niicl
atividades esportivas da SECJEL

7 - Realizacdo de avaliagdo semestral do impacto das atividades esportivas sobre o
desenvolvimento fisico e emocional das criangas e adolescentes

8. Monitoramento mensal do pré-natal de todas as gestantes que frequentam a CAS

9. Avaliacdo do desenvolvimento das criangas filthas das multheres acompanhadas na CAS

10. Monitoramento das consultas de puericultura das criangas que frequentam a CAS

11. Realizag@io quinzenal dos Momentos de Educacdo em Satide
Realizagfo de pelo menos 8 Oficinas Geradoras de Renda por més
Documentacdo fotografica da melhora do autocuidado e do cuidado com os fithos

12. Universidades e faculdades voltando a ter graduandos da drea da satide e pedagogia em
estagio na Casa Acolhedora de Sobral

11. Recursos Humanos

Fungdo Carga horaria
Coordenador 1 40 horas
Assistente Social 1 30 horas
Pedagogo 1 40 horas
Cuidador de criancas 2 40 horas
Cozinheira 1 40 horas
Assistente Administrativo 1 40 horas

12. CRONOGRAMA DE IMPLANTACAO DAS ATIVIDADES DA CASA ACOLHEDORA DO ARCO

Atividade Mas | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Planejamento e X X X X X X X X X X X

alinhamento

Matricula de

gestantes, maes e X I X X X X X X X X X X X

criangas

Contato com as X X X X X X X X X X X X

Secretarias munic.
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Contato com X X X i
Universidades ( F , )fj‘o
Encontros mensais ) A l/ & /
familiares* X | X | X X X - X &/
Conversas com as X X X A Unp o &
maes* X X X X

Capacitagio

cuidadoras X X X X X X X X
Atividades _

recreativas™ X X X X X X X X
Monitoramento da

freqUén.ativ.esport. X X X X X X X X

k3

Monitoramento

Pré-natal X X X X X X X X

Monit. do atendim. X X X X X X X X

de puericultura

Educ. em saude X X X X X X X X

Oficinas X X X X X X X X
produtivas*®

Atendim. no CAPS X X X X X X X X

Ativ, Estagidrios® X X X X X X

o Atividades que ficam na dependéncia das condi¢des da pandemia do coronavirus

em Sobral

13. Orcamento da Casa Acolhedora de Sobral

Em anexo

Presidente do Instituto Trevo de Quatro Folhas

Sobral 01 de novemnbro de 2022

O} A

Ana Cecilia Silveira Lins Sucupira



Eletricidade

A :
8.000,00

RS
Agua RS 280,00 RS 3.360,00
Internet e telefonia RS 100,00 RS 1.200,00
Contador RS 700,00 RS  8.400,00
Alimentacao dos
beneficiarios RS 37.447,86
Materia!l de higiene e
limpeza RS  3.000,00
[Oficinas de inclusao
produtiva RS  7.000,00
Material para as oficinas
de inclusdo produtiva RS 10.000,00
Material de expediente e
pedagdgico RS  3.000,00
Material grafico RS  1.000,00
Equipamentos RS  23.000,00
Manutengdc CAS RS 15.000,00

RS 121.407,86




Fungdo Carga Horaria FGTS Valor Individual{ Valor Anual + 13°| Valor Encargo Total Geral { Fi r\?‘\
Mensal +1/3 de Férias Patronal 25,8%

Coordenadora 40 horas RS 240,00 [RS  3.000,00 |[RS  43.120,00 | RS 11.124,96 | RS 57.244,9&-% .
Assistente Social 30 horas RS 224,00 |RS  2.800,00 |RS  40.24533 [ RS 10.383,30 | RS 53.428,63 | <9<3\ A \/ Q;QY
Pedagogo 40 horas RS 224,00 |[RS  2.800,00 |[R$  40.245,33 | RS 10.383,30 | RS 53.428,63 | “CURADESS
Cuidador de criancas 40 horas RS 120,00 |RS  1.500,00 |RS  21.560,00 | RS 5.562,48 | RS  28.622,48
Cuidador de criancas 40 horas RS 120,00 RS  1.500,00 {RS  21.560,00 | RS 5.562,48 |RS  28.622,48
Assistente Administrativo {40 horas RS 120,00 |RS  1.500,00 |RS  21.560,00 | RS 5.562,48 | RS  28.622,48
Cozinheira 40 horas RS 120,00 | RS 1.500,00 | RS 21.560,00 { RS 5.562,48 | RS 28.622,48
Valot 1ot 68,0 00 4
TOTAL

RS 400.000,00 B




