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CENTRO DE SAUDE DA FAMILIA
DA CIDADE DE SOBRAL -~ DISTRITO DE TAPERUABA

Atribui¢des de Estabelecimentos Assistenciais de Saude segundo as Normas
para Projetos Fisicos de Estabelecimentos Assistenciais de S:ude do
Ministério da Saude, Brasil.

1. Atribuicoes de Estabelecimentos Assistenciais de Saude

1.1 Realizacdo de acOes basicas de saude - atencdo a saude iicluindo
atividades de promogéo, prevengdo e vigilancia a satide da comunidad:.

1.2 Prestagdo de atendimento eletivo de assisténcia a salde em regime
ambulatorial — atendimento a pacientes externos, programado e contin 1ado.

1.3 Prestacdo de atendimento imediato de assisténcia a salide — atend mento a
pacientes externos em situagdes de sofrimento, sem risco de vida (urge ncia).

1.4 Prestacdo de servi¢os de apoio técnico — atendimento direto a assisténcia a
saude em fung¢des de apoio. (contato indireto).

1.5 Formagdo e desenvolvimento de recursos humanos de pescuisas —
atendimento direto ou indiretamente relacionado a atengdo e assisténcia a
saude em fung¢des de ensino e pesquisas.

2. Listagem de Atividades.

2.1 REALIZACAO DE ACOES BASICAS DE SAUDE.

Atividades:

2.1.1 Realizar ag¢des individuais ou coletivas de prevengdo a satde ta s como:
imunizaco, primeiro atendimento, controle de doengas transmissive -, visita

domiciliar, coleta de material para exame, etc.;

2.1.2 Realizar vigilancia epidemioldgica através de coleta e andlise sisicmatica
de dados, investigagdo, informagdo sobre doenga, etc.;



2.1.3 Promover a¢des de educagdo para a saude através de palestﬁas
demonstra¢des e treinamentos ‘in loco’, campanhas, etc. :

2.1.4 Realizar vigilancia nutricional através das atividades contiruadas e
rotineiras de observacdo, coleta e analise de dados e disseminicdo da
informacdo referente ao estado nutricional, desde a ingestdo de alirientos a
sua utilizac¢do biologica.

2.2 FRESTACAO DE ATENDIMENTO ELETIVO DE ASSISTE\CIA A
SAUDE EM REGIME AMBULATORIAL

Atividades:

2.2.1 Recepcionar, registrar e fazer marcag@o de consultas;

2.2.2 Realizar procedimentos de enfermagem;

2.2.3 Proceder a consulta médica, odontologica e de enfermagem.

2.3 PBESTACAO DE ATENDIMENTO DE APOIO AO
DIAGNOSTICO E TERAPIA

Atividades:

2.3.1 Patologia clinica:
- Receber ou proceder a coleta de material.

2.4 PROPORCIONAR ASSISTENCIA FARMACEUTICA

2.4.1 Recepcionar e inspecionar produtos farmacéuticos;
2.4.2 Armazenar e controlar produtos farmacéuticos;
2.4.3 Dispensar medicamentos.

2.5 PROPORCIONAR CONDICOES DE ESTERILIZACAO DO
MATERIAL MEDICO E DE ENFERMAGEM (CME simplificad 1)

2.5.1 Recepcionar, desinfectar e separar os materiais;
2.5.2 Lavar os materiais;

2.5.3 Preparar os materiais;

2.5.4 Esterilizar os materiais através dos métodos fisicos;
2.5.5 Armazenar os materiais;

2.5.6 Distribuir os materiais.
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2.6 FORMACAO E DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS
HUMANOS E DE PESQUISA

Atividades:

2.6.1 Promover o treinamento em servi¢go dos funcionarios.

2.7 REALIZAR SERVICOS DE DOCUMENTACAO E INFORMACAO
EM SAUDE

2.7.1 Registrar a movimenta¢do dos pacientes e servicos clinicos do
estabelecimento;

2.7.2 Proceder a marcagdo de consultas e exames;

2.7.3 Fazer as notificagbes médicas e as movimentagdes dos pacientes, do

. ___atendimento imediato;

2.7.4 Receber, conferir, ordenar, analisar e arquivar os prontud-ios dos
pacientes;

2.7.5 Elaborar e divulgar estatisticas de produgdo e dados nosolouicos do
estabelecimento.

TIPO DE OBRA:

Reforma e ampliagdo da edificagdo do Centro de Satde da Familia de
Taperuaba pertencente ao municipio de Sobral.

Pay

O Centro de Saude recebera os servicos abaixo relacionados:

—r— —g - -

Rede elétrica da companhia energética do Ceara — ENEL.

Fornecimento D’agua
Servigo Auténomo de Agua e Esgoto de Sobral — SAAE.

Saneamento basico
Taperuaba é um distrito de Sobral situado a 65 km da sede, onde os
servigos de coleta de lixo e esgotamento sanitario ainda sdo preca ios. Por



este motivo o esgotamento sanitario ¢ realizado através de tossa e
sumidouro e estdo em bom funcionamento desde a construg¢do da ecificagéo
em questio.
A coleta de lixo seguira a coleta existente no distrito, sendo os perfuro
cortantes selecionados e enviados para Sobral em descartex ou simi ar.

IMPORTANTE:

Para facilitar o acompanhamento da obra todas as especifica¢de: de
materiais de construgao civil sdo indicadas nas pranchas do projeto
arquitetonico.

PROGRAMA ARQUITETONICO
DE REFORMA E AMPLIACAQ

Este programa trata apenas dos ambientes que foram reformidos ou
- ampliadosna construgdo existente.

Foi desenvolvido a partir das necessidades do Programa Satude da Familia
para o bom atendimento dos usudrios a partir das necessidades viv:nciadas
pelos profissionais no dia-a-dia de trabalho neste EAS.

1. Recepcio/Espera

Uma unica mesa de recepgdo para informagdes com guiché de acesso ao
SAME ¢ suficiente neste CSF, porém a sala de espera deve ser orientada de
forma que ndo haja um grande numero de pacientes em um mesmo
ambiente.

2. Arquivo médico - SAME

Uma Unica sala serd suficiente para receber os arquivos e um ou dois
funcionarios de apoio administrativo, uma vez que, futuramerte, sera
implantada uma rede de computadores para o sistema cartdo SUS.

3. Sala de Vacina
Necessita bancada e lavatorio, preferencialmente com acesso e€x .crno.



4. Sala de coleta e classificacio

Necessita bancada de apoio ao preenchimento de documcntacdo,
poltrona e maca, além de lavatério (com dispensador de sabdo liquido,
alcool gel, toalha de papel e lixeira) preferencialmente com acesso ¢ xterno.

Funcionara essencialmente pela manhd para coleta de mateiial para
exames clinico-laboratoriais. Este material sera enviado para o laboratério
regional em Sobral para realizagdo dos exames.

5. Curativo / Procedimento de enfermagem — 01 (uma) maca
rrrrrr Necessita pia funda em area de higienizac¢do do paciente.

6. Sala de observacao (existente) com 03 (trés) leitos e banheiro — abrir
acesso com porta para sala de parada.

Pacientes que necessitam de um acompanhamento para defiiigdo do
diagndstico e/ou institui¢do de tratamentos, permanecem poi curtos
periodos.

7. Sala de parada — 01 (uma) maca
Obedecendo as especificagdes do MS com acesso externo em drea de
desembarque de paciente protegida.

8. Consultorios (acréscimo de mais 02)
Acrescentar mais dois consultorios com banheiros.

9. Consultorio odontologico
Acrescentar mais um equipo, totalizando 02 equipos e uma sala de - X.

10. Area de expurgo e esterilizacio (CME simplificada)

Uma vez que, dentro dos centros de satide havera sala de curativos e
consultério odontoldgico, faz-se necessario uma pequena sala de ¢xpurgo
onde o material sera limpo e preparado para esterilizagdo em outra s«la.

11. Depésito de material de limpeza — DML / Area de servico
Com tanques individuais cada ambiente.

12. Dispensario para medicamentos

Com o objetivo de descentralizar a assisténcia farmacéutica é n¢ cessario
um ambiente para distribuicdo com drea protegida para armazenamento o
mais proximo a sala de espera principal do CSF.



13. Almoxarifado - P

14. Sanitarios para pacientes (existentes) sala de espera.
Prever reforma de pintura e reposi¢do de lougas nos dois w.c.
14.1 — 01 sanitario masculino;
14.2 — 01 sanitario feminino;

15. Banheiros de funcionarios
15.1 - 01 W.C. masculino com chuveiro e arm4rio (tipo escaninho);
15.2 - 01 W.C. feminino com chuveiro e armdrio (tipo escaninho).

16. Deposito de materiais dos ACS
Pequena area com para guarda de materiais utilizados em campo.
17. Marcacao de consulta / e-SUS

Pequena area com computadores em bancadas para realizar marcagdo de
consultas e dar suporte ao sistema e-SUS.

18. Copa

Espa¢o para fogdo, bancada e cuba, geladeira com mesa cen ral para
pequenas refei¢des, pois no distrito muitos funciondrios contam com este
apoio.

19 i;i;(eira

20. Casa de gas butano da copa e casa de compressor para o
consultorio odontologico.

21. Passeio externo e estacionamento
Ambos tém que ser construidos, pois ndo existem. Prever pavimentagdo
que suporte o trafego de veiculos.



AMBIENTES E AREAS (TOTAL)

Ambientes que passaram por modificacdes:

Passeio e estacionamento

em bloco intertravado
Embarque/Des.
Sala de parada
Same
ACS/Endemias
- Farmacia
Circulaga
Espera
Circulagdo
Coleta

Vacina
Marcagdo /e-sus
Area de Vent.

~ Consul. Médico

W.C

Espera

Area de Vent.
Consul. Médico
W.C

R.X
Odontologia
Curativos
Consult. Ginecolégico
Esteriliza¢do-
Expurgo
Copa/Cozinha
D.M.L

Casa de gas
Servico

Hall
Almoxarifado
Vest. Masculino
Circulagéo
Vest. Feminino
Area aberta

190,50m?
50,60m?
25,20m?
9,60m?
12,75m?
13,65m?
4,20m*
8,90m?
6,35m?
6,90m?
10,05m?
5,45m?
4,40m?
12,05m?
1,80m?
16,50m?
12,05m?
11,60m?
3,00m?
4,05m?
22,95m?
15,50m?
18,00m?
10,80m?
3,20m?
9,25m?
3,20m?
1,30m?
4,80m?
6,50m?
6,80m?
4,80m?
6,80m?
4,80m?
9,20m?




Dep. ACS 3,40m?

Garagem 25,90m?
Lixeira dividida-em trés partes:
-Lixo 01 1,95m?
-Lixo 02 1,85m?
-Lixo 03 ' 1,85m?
PARTIDO
ARQUITETONICO

Trata-se de reforma com ampliagdo do Centro de Saude da Familia do distrito de
TAPERUABA no municipio de Sobral, conforme as necessidades detectaduas pelos
profissionais de saude exercendo suas fungdes no referido C.S.F. desde setembrc de 2002,
data da primeira intervencdo nesta edificacéo.

O programa de necessidades por eles desenvolvido nos foi repassado pela -quipe de
gerenciamento de projetos da secretaria de saide da prefeitura municipal de Sob -al que se
responsabiliza pelas informagdes colhidas no distrito.

Uma vez em posse do programa arquitetonico fizemos uma visita a edific:icdo, para
em seguida fazermos levantamentos de acordo com a situag@o existente do prédio,
possibilitando assim a elaboragdo do projeto arquitetonico de reforma e ampliaga > visando
o bom atendimento dos usuarios.

A edificaco em questdo é composta por um Unico pavimento térreo e encontra-se
em estado de conservacio razoavel, necessitando além de pintura, algumas pequenas

intervencdes em bancadas e instalagdes existentes.
Estas observagdes devem ser consideradas pela equipe de projetos complernentares.

Para respondermos ao programa de necessidades fornecido pela secretarie de saude
iniciamos com a cria¢do de uma area coberta de embarque e desembarque de paci :ntes com
acesso direto 4 sala de parada. A sala de parada sera construida em terreno a Irente da
edificacdo mantendo um afastamento de mais de cinco metros. Esta sala tera aces ;o restrito
para a sala de observagéo.

A sala de espera tem uma area de recep¢do com acesso para o SAME e uiché de
passagem de prontudrios. Ainda deste ambiente temos um acesso para a sala d: coleta e
vacina, praticamente independente do restante do CSF o que permite o usuério rec :ber estes
servicos sem adentrar nas dependéncias do CSF desnecessariamente, minimizando assim o
fluxo interno de pessoas.



O que antes eram areas espera e vacina passaram a ser salas de agentes coi mmtarios
de satide — ACS, sala de vacina ¢ sala de coleta. Como utilizamos parte da area a erta para
sala de coleta abrimos a exaustio dos banheiros de publico para a lateral.

A farmacia/dispensa¢do de medicamentos foi duplicada utilizando-se uma 4rea
restante e criamos um acesso direto da sala de espera para o guiché de eitrega de
medicamentos ¢ também para a sala de observacfo. Nesta area aproveitada cxiste um
lanternim na coberta que devera ser retirado e a coberta deverd ser regularizada. A area de
forro devera ser completa com laje, emassada e pintada como o restante da edijicagdo. A
farmacia deve ter aparelhos de ar condicionado ligados vinte e quatro horas e sit iar-se em
local seguro, portanto deve ser prevista instalagdes dos aparelhos de ar condi:onado e
respectivos drenos para esta drea.

Todos os ambientes da parte norte (fundos) da edificagcdo foram acrescidos de areas
aproveitando a reforma para dar maior conforto ao servi¢o e também criando area para mais
um equipo e sala de R-X no consultério odontoldgico. Ainda aproveitando o espago
remanescente do terreno criamos outros dois consultérios com banheiros e sua: dreas de
espera setoriais.

Criamos uma pequena central de materiais simplificada, nos moldes exis cntes dos
CSF de Sobral, pois a que existe tem acesso pela drea de servigo. Neste caso aum:ntamos a
copa € no ambiente que era copa inserimos o expurgo ¢ a sala de esterilizagdo.

-0 apoio de funciondrios. que ndo existia antertormente, estd sendo proposto na
lateral de acesso de servigos com circulag¢@o independente. Nesta circulacéo ins:rimos os
banheiros para funcionarios e o depdsito de materiais do ACS.

Por fim, aproveitamos a area de espera entre a sala de educaglo em saide e um
consultorio para criar a sala de marcagio de consulta e e-SUS, uma vez que esta sala deve
ser pequena com possibilidade para dois computadores e em local climatizado.

Ainda em resposta a solicita¢do dos usudrios abrimos um acesso por portdo
automatico criando no terreno livre um estacionamento para funcionario com \agas para
veiculos e espagos livres para bicicletas e motos.

Esperamos assim ter respondido as necessidades de reforma e ampliagdo : clicitadas
de maneira a melhorar o servi¢o obedecendo a leis vigentes.



ESPECIFICACOES
TECNICAS

PISO:

01 - Piso industrial polido com malha de .80x.80:

Embarque desembarque, hall de acesso, espera, same, recepcdo, farmacia, circulag@o,
espera, coleta, vacina, marca¢do/e-sus, consultorio médico, w.c., ACS/ endemi: . espera,
odontologia, RX, curativos, consultério ginecoldégico, expurgo, esterilizacdo, hall. cozinha,
D.M.L, servi¢o, almoxarifado, circulagdo, casa de géas. vestidrio masculino. vestiario
feminino, garagem,
02 — Ceramica branca .46x.46cm PEI >4 com rejunte branco: WC, vestidrio f:m/masc.,
WC cons., servico, D.M.L, area de ventilacdo, area aberta,lixeira.

03 — Porcelanato polido (.60x.60)m na cor bege claro com rejunte para porcelanato
no mesmo tom da peca: sala de parada

04 —Bloco intertravado: estacionamento, passeio.

PAREDE:

01 — tinta acrilica na cor branco neve:

Hall de acesso, espera, same, recep¢fo, farmacia, circulagdo, espera, colet:. vacina,
marcagdo/e-sus, consultério médico, ACS/ endemias, espera, odontologia, :urativos,
consultdrio ginecoldgico.hall, almoxarifado, circulagdo, casa de gds, garagem,

02 — Ceramica branca .40x.40m PEI >4 com rejunte branco:
WC fem/masc., WC cons. Médico, WC cons. D.M.L, vestidrio fem/masc. 4area de
ventilagdo, servico, lixeira.

03 — Porcelanato polido (.60x.60)m na cor bege claro com rejunte para porce anato no
mesmo tom da peca:
Sala de parada

04 — Parede com reboco com barita de no minimo 2,5cm de espessura-consultar e
seguir modo de aplicaciio do fabricante e fornecedor:
RX

05 — pintura esmalte epéxi na cor malva obs.: obedecer rigorosamente a orienta¢io de
aplicaciio fornecida pelo fabricante:
Esterilizacédo, expurgo.



TETO:

01 — Forro de pvc branco liso: ;
Embarque desembarque, sala de parada, garagem, consultério médico, w.c. consuiit, espera
consult.

02 — Laje emassada e pintado com tinta litex branco neve:

Hall de acesso, espera, same, recep¢do, WC fem/masc, vestidrio fem/masc. circulagio,
espera, coleta, vacina, ACS / endemias, marcaclo /e-sus, expurgo, esterilizaglc. servigo,
lixeira, cozinha, odontologia, curativos, consultério ginecoldgico, hall. almoxarifado,
circulacio, casa de gas, dep. ACS, D.M.L, RX

ESQUADRIAS: S

Terdo portas de aluminio e portas tipo Parand com soleira granito cinza. A: Janelas
em aluminio e vidro translucido verde com peitoril em granito cinza.
Para facilitar o acompanhamento da obra todas as especifica¢des de materiais de
construcdo civil estdo indicadas nas pranchas 03/07,04/07 e 05/07 <o projeto
arquitetdnico.

IMPORTANTE:

Toda e qualquer duvida sobre o projeto arquitetdnico deverda ser esclarecida
diretamente com o arquiteto Antenor Coelho. Toda e qualquer modificacdo dev::rd passar
pela provacdo do arquiteto para ser posteriormente encaminhada para aprovacdo na SESA —
secretaria de saude do estado do Ceara.

Todo contato para resolugdo destes ou outros imprevistos devem ser previamente
agendados com o arquiteto pelos telefones (88) 36.11.24.17 ou (88)99.92.83.66 cu por e-
mail antenorarq@yahoo.com.br ou antenorcoelho@hotmail.com

José Antenor Viana Coelho
CAU-CE A19.985-0



