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UNIDADE BASICA DE SAUDE DA FAMILIA
NOVA CAICARA DA CIDADE DE SOBRAL

Atribuigdes de Estabelecimentos Assistenciais de Saide segundo as Normas para Projetos
Fisicos de Estabelecimentos Assistenciais de Salide do Ministério da Saide, Brasil.

1. Atribuicées de Estabelecimentos Assistenciais de Saide

1.1 Realizagio de a¢Bes basicas de saide - atengfio a saide incluindo atividades de
promogio, prevencio e vigildncia a saide da comunidade.

1.2 Prestagdo de atendimento eletivo de assisténcia a salide em regime ambulatonal —
atendimento a pacientes externos, programado e conttnuado.

1.3 Prestagio de atendimento imediato de assisténcia a sadde — atendimento a pacientes
" externos em situagdes de sofrimento, sem risco de vida (sem urgéncia).

1.4 Prestaciio de servigos de apoio técnico — atendimento direto a assisténcia 4 saide em
fungBes de apoio,

1.5 Formagiio e desenvolvimento de recursos humanos de pesquisas — atendimento direto
ou indiretamente relacionado A aten¢fio e assisténcia 4 saide em funcdes de ensino e
pesquisas.

2. Listagem de Atividades.

2.1 REALIZACAO DE ACOES BASICAS DE SAUDE.

Atividades:

2.1.1 Realizar acdes individuais ou coletivas de prevengio 4 satde tais como: imunizagdes,
primeiro atendimento, controle de doencas transmissiveis, visita domciliar, etc.;

2.1.2 Realizar vigilincia epidemiolégica através de coleta e analise sistematica de dados,
investigagdo, informagio sobre doenga, etc.;

2.1.3 Promover a¢des de educagio para a saide através de palestras, demonstragdes e
treinamentos “in loco’, campanhas, etc.
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2.1.4 Realizar vigildncia nutricional através das atividades continuadas e rotineiras de
observagio e anilise de dados e disseminagio da mformagdo referente ao estado
nutricional, desde a ingestdo de alimentos a sua utilizagéo.

2.2 PRESTACAO DE ATENDIMENTO ELETIVO DE ASSISTENCIA A SAUDE
EM REGIME AMBULATORIAL

Atividades:
2.2.1 Recepcionar, registrar e fazer marcagio de consultas;

- 2.2.2 Realizar procedimentos de enfermagem,;

2.2.3 Proceder a consulta médica, odontologica e de enfermagem.

23 PRESTACAO DE ATENDIMENTO DE APOIO AO DIAGNOSTICO E
TERAPIA

Atividades:

2.3.1 Patologia clinica;
- Receber matenal e encaminhar ao laboratério.

2.4 PROPORCIONAR ASSISTENCIA FARMACEUTICA

2.4.1 Recepcionar e inspecionar produtos farmacéuticos;

* 2.4.2 Armazenar e controlar produtos farmacéuticos;

2.4.3 Dispensar medicamentos.

2.5 PROPORCIONAR CONDICOES DE ESTERILIZACAO DO MATERIAL
MEDICO E DE ENFERMAGEM

2.5.1 Recepcionar, desinfectar e separar os materiais;
2.5.2 Lavar os materiais;

2.5.3 Preparar os mateniais;

2.5.4 Esterilizar os materiais através dos métodos fisicos;
2.5.5 Armazenar 0s materiais;

2.5.6 Distribuir os materiais.
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26 FORMACAQO E DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS HUMANOS E DE

_ PESQUISA

Atividades:

2.6.1 Promover o treinamento em servigo dos funcionérios.

2.7 REALIZAR SERVICOS DE DOCUMENTACAOQ E INFORMACAO EM SAUDE

2.7.1 Registrar a movimentac¢io dos pacientes e servigos clinicos do estabelecimento;

272 Proceder a marca¢iio de consultas e exames;

2.7.3 Fazer as notificagdes médicas e as movimentagdes dos pacientes, do atendimento
imediato:;

2.7.4 Receber, conferir, ordenar, analisar € arquivar os prontuérios dos pacientes,

275 Elaborar e divulgar estatisticas de produgiio e dados nosolégicos do

estabelecimenio.
MEMORIAL DESCRITIVO
CENTRO DE SAUDE DA FAMILIA
DA CIDADE DE SORBRAL
TIPO DE OBRA:

Construgiio de edificaciio em terreno pertencente & Prefeitura Municipal de Sobral.

A UBS recebera os servigos abaixo relacionados:

Fornecimento de Energia
Rede elétrica da Companhia Energética do Ceara — COELCE.

Fornecimento d’4gua e esgotamento sanitirio
. Servigo Autdnomo de Agua e Esgoto de Sobral - SAAE.

Coleta de lixo o
Coleta de lixo, semelhante ao que ja se faz nos Centros de Safide onde os materiais
perfuro-cortantes e infectados sdo selecionados e enviados para incineragio.
Q restante & coletado pelo servico de coleta de lixo do municipio feito diariamente.
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Orientacdo da Secretaria de Saide do Municipio

Projetar as novas UBS mantendo os padrdes de conforto e qualidade dos Centros de
Saude da Familia recentemente construfdos na cidade de Sobral, fazendo a escolha dos
terrenos em concordincia com locagio destas mnovas edificagbes, respondendo
prioritariamente 4 necessidade da regido onde o equipamento sera implantado.

IMPORTANTE:

Para facilitar 0 acompanhamento da obra todas as especificagbes de materiais de
construgio civil estdo indicadas nas pranchas do projeto arquitetdnico.

PROGRAMA
AROUITETONICO

Foi desenvolvido a partir das necessidades das Unidades Basicas de Saude da
Familia para o bom atendimento dos usudrios.

1. Recep¢iao/Registro
Se possivel orientar a sala de espera de forma que ndo haja um grande nimero de
pacientes em um mesmo ambiente.

2. Arquivo médico — SAME ) )
Uma tinica sala serd suficiente para receber os arquivos e um ou dois funcionarios
de apoio administrativo.

3-Sala de administra¢io (Geréncia)
Cada UBS tera sua propria administragiio ligada & Secretania Municipal de Satide.
Neste setor trabalham ¢ administrador do Centro de Satide, normalmente médico ou
enfermeiro, que também atende na UBS.

4. Sala de marcacio de consulta
Climatizada e com bancada de trabalho

5. Sala de imunizacao .
Necessita bancada e lavatério. Localizada na sala de espera para facilitar o fluxo de

pessoas saudaveis que se dirigem 3 UBS exclusivamente para receber vacina, além de
facilitar o fluxo durante os programas de vacinagio com maior contingente de pacientes.

6. Sala de Coleta
Com bancada de apoio, cadeira de coleta e maca.
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7. Sala de inalacio
Contendo seis pontos e espago para compressor externo.

8. Procedimento de enfermagem
Com uma maca e bancada de apoio

9. Posto de enfermagem e servico

10. 02 (duas) Salas de observacio
Cada uma com duas macas e banheiros para pacientes adaptados ao cadeirante

11. Copa
Espaco para fogio, pia, geladeira e bancada de apoio.

12, 06 (seis) Consultorios sendo 04(quatre) com WC para paciente

13. 02 (dois) Consultérios odontolbgicos, sendo um com trés cadeiras (equipo) e
outro com duas cadeiras (equipo).

.Decidimos inserir uma tnica sala de raio-X que servira aos dois consultérios ¢ um
espago de apoio ao dentistas com 4rea para discussdo de casos.

14. Sala de expurgo, sala de esterilizacio e sala de armazenamento de material
esterilizado.

Uma vez que, dentro dos centros de saide haverid sala de procedimento de
enfermagem e consultério odontoldgico, faz-se necessario uma pequena sala de expurgo
onde o material serd limpo e preparado para esterilizacio em outra sala e em seguida
uma area especifica para armazenamento.

15. Depdasito de material de limpeza — DML
Com tanque.

16. Farmacia com drea para dispensacio de medicamentos. _
Com o objetivo de descentralizar a assisténcia farmacéutica € necessano um
ambiente para distribuicio com area protegida para armazenamento.

17. Almoxarifado

18, Sanitarios para pacientes na sala de espera
17.1 — 01 sanitario masculino;
17.2 — 01 sanitario feminino;
(ambos adaptados ao deficiente fisico)

19. Banheiros de funcionirios )
18.1 - 01 W.C. masculino com chuveiro & armario (tipo escanmho);
18.2 - 01 W.C. feminino com chuveiro e armario (tipo escaninho).
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20. Sala de reunides/ Atividades educativas

Sala para aproximadamente 50 pessoas para orientagio em satide.

Nestas reunides, médicos, enfermeiros e dentistas receberiio grupos de pessoas para
falar de problemas especificos. Para um grupo de gestantes, por exemplo, sio dadas
orientacdes sobre prevengio de doengas sexualmente transmissiveis.

21. Sala para agentes de saiide e endemias
Unica sala com armarios e mesa de reunides e trabalho para seis a oito agentes de
saude.

22. Area externa para armazenamento de residuo sélido

Trés compartimentos ( lixo reciclado, lixo hospitalar e organioco) localizados fora
da UBS, com acesso externo ao carro de coelta de lixo e com espaco contiguo de
higeienizagfio dos carrinho de transporte de resioduos.

PARTIDO
ARQUITETONICO

Procurando obedecer 4s orientagbes da secretaria de saide do municipio e do
Ministério da Sadde decidimos por uma edificagio em um sé pavimento onde 0s
ambientes estio dispostos em tormo de um espago interno aberto com jardim. Todas as
aberturas das salas de permanéncia sfo voltadas para os afastamentos, permitindo assim
boa iluminagio e venttlagio naturais com excecio do consultério odontolégico que,
COmO 0s Outros espacgos de tratamento, € climatizado.

Para a recepciio e espera, consideramos o nimero de pacientes indicado pelo MS,
porém criamos mais uma espera interna em frente aos consultérios e outra pequena area
de espera para o consultério odontoldgico visando nio aglomerar pacientes em um
mesmo ambiente.

Considerando o clima de Sobral, sempre quente, mesmo em periodos de chuva,
climatizamos a sala de espera geral ¢ recepgio duplicando o pé direito deste setor
aumeniando a massa de ar da sala de espera e criando um espago esteticamente mais
interessante.

Como este ambiente sera climatizado nos permitimos criar uma fachada com uma
lJdmina de vidro. Estas esquadrias em vidro temperado também possibilitam aberturas
generosas destes ambientes para a area externa possibilitando o uso das salas sem
climatiza¢io nos periodos da noite e manha.
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Compusemos a fachada de maneira que a edificacio se destague na malha urbana
para que se forne um marco na comunidade que sera inserida, tornando a UBS, além de

uma referéncia de satde, uma referéncia espacial ficil de ser identificada e encontrada
nos bairros,

Os demais ambientes estio de acordo com as normas da RDC-50 tanto no que diz
respeito ao dimensionamento quanto 2o uso dos materiais.

A locagio desta edificacio no terreno visa o melhor aproveitamento da éarea
deixando sempre a possibilidade de terreno para ampliages futuras. Estacionamento para
profissionais estio dispostos e o acesso as ambulincias é garantido sempre pela porta
principal da UBS com chegada pela rotatéria (cul de sac) do final da via.

AMPORTANTE:

Toda e qualquer divida sobre o projeto arquitetdnico deverd ser esclarecida
diretamerite com o arquiteto Antenor Coelho. Toda e qualquer modificagio deverd passar
pela provagio do arquiteto para ser posteriormente encaminhada para aprovagio na SESA —
secretaria de satide do estado do Ceara.

Todo contato para resolugio destes ou outros imprevistos devem ser previamente
agendados com o arquiteto pelos telefones (88) 36.11.24.17 ou (88)99.92.83.66 ou por e-
mail antenorarq@yahoo.com.br ou antenorcoelho@hotmail.com

fosé Anfenor Viona Coetho
Arguileto - CREA-CH 10.712-D
RE 205 935 573-34
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