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MEMORIAL DESCRITIVO E JUSTIFICATIVO DE CALCULO DO

. SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO

. DA EDIFICAGAO E AREAS DE RISCO:

Niimeroc da ART do projeto: CE20170244404;

Classificacdo da edificagdo: E - 2;

Proprietario: Prefeitura Municipal de Sobral;

Projetista: Francisco Kennedy M. Vasconcelos — CREA-CE 13268/D;
Classificacao da atividade: Educacional;

Risco: Baixo (300 MJ/m?);

Enderego: Avenida John Sanford, 1300, Bairro: Junco, Sobral/CE;
Area total construida: 1.594,62m?2;

Area total do terreno: 896,54m?2;

Ndmero de Pavimentos: 03;

Altura considerada: 6,39m;

Altura total da edificacao: 10,61m;

Namero de unidades por andar: 01;

Numero de unidades comerciais: 00;

PROJETO

Numero total de unidades: Pavimento Térreo — 03, 1° Pavimento Superior — 10, 2° Pavimento

-08;
Descri¢do dos pavimentos: Pavimento Térreo e dois pavimentos superiores;

DO ENQUADRAMENTO

- Saidas de emergéncia; - luminacao de emergéncia;
- Sinalizacdo de emergéncia; - Extintores;

- Hidrante; - SPDA,;

- Brigada de incéndio; - Alarme de incéndio;

OBS.: NAQO SERA UTILIZADO GAS LIQUEFEITO DE PETROLEQO — GLP, NO INTERIOR DA

EDIFICAGAO;

DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA

As Saidas de Emergéncia, nas Escadas, as Rotas de Fuga e Escape, Areas de Risco
e todos os demais Equipamentos de Seguran¢a da Edificacdo, serdo dotados com a
devida sinalizac&o, conforme indicagdes do Projeto e as prescricbes NBR — 13.434 da
ABNT.Os simbolos utilizados na Sinalizacdo de Proibicdo estdo indicados na tabela a

seguir:

Codigo Simbolo Significado | Forma e cor

Aplicacao

Simbolo: circular
Fundo: branco
Pictograma: cigarro em
preto

Faixa circular em barra
diametral: vermelho

P1 Proibido fumar

Todo local onde
fumar pode
aumentar o risco
de incéndio

SINALIZAGAO DE ORIENTAGAO E SALVAMENTO
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Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagéqu“’
Simbolo: Retangular ® g
Fundo: verde ??9
Pictograma; pessoa q;\,\/
correndo para a direita L H
Indicagéo da
. em verde e fundo o
Saida de . direcdo (esquerda
S4 . fotoluminescente com .
Emergéncia . ~ ou direita) de uma
seta indicativa (fusdo )
PR rota de saida.
das 2 sinalizagbes
x(homem) e y(seta) na
dimenséo minima
exigida).
S/mbo{o: Retangular Indicagéo de uma
Fundo: verde .
, ] saida de
Pictograma: pessoa A
emergéncia,
correndo para esquerda "
. L através de uma
Saida de ou direita em verde e
S5 - . porta corta-fogo
Emergéncia fundo fotoluminescente .
S em escadas; deve
com seta indicativa para . .
. L ser afixada acima
baixo (uniéo de 2
o da porta corta-
sinalizagbes quadradas fo00 de acesso
x(homem) e y(sefa). g ’
Afixada acima da
porta, indicando a
Simbolo: Retangular direg&0 para obter
Fundo: verde acesso a uma
Pictograma: pessoa saida de
correndo para esquerda | emergéncia,
Saida de ou direita em verde e guando esta ndo
S6 A .
Emergéncia fundo fotoluminescente | for aparente ou
com seta indicativa para | diretamente
cima (unido de 2 visivel.
sinalizagbes quadradas
Xx(homem) e y(seta).
Sinalizacdo de equipamentos:
Simbolo Significado
Extintor
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Abrigo de mangueira e |Simbolo: quadrado Indicagdo

! do abrigo
hidrante Fundo: vermelha da 9

25

fotoluminescente de
incéndio
com ou
sem

Pictograma: mangueira

hidrante no
seu interior

Hidrante de incéndio Indicacéo
da

26

quando
instalado
fora do
abrigo de

localizacao
do hidrante

mangueiras

DA ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

Tipo de lampada: 02 Iampadas halégenas 12V DC;

Poténcia (watt): 2x55w (110w) a 2,60 metros do piso;

Tenséao de alimentagio: 220 volis;

Autonomia: 04 horas;

Fluxo Luminoso: 2.900 limens (cada luminaria);

Nivel de iluminamento: 05 lux;

A fim de reduzir a tenséo de alimentagéo das luminarias sera utilizado um interruptor diferencial
de 30Ma com disjuntor termomagnético de 10°.

Localizagdo da central:

Sera instalada no pavimento térreo (recepc&o). A central de alarme de incéndio é o
equipamento principal do sistema e devera ser instalado em local supervisionado 24 horas e
permitir a identificagdo precisa das ocorréncias de alarme, avarias, anulacbes, testes e
comandos através de mensagens de texto no display gréfico com iluminagéo de fundo, além
das indicacbes visuais e sonoras.

O equipamento devera possuir interface homem-maquina simples para operacionalizagéo dos
diversos eventos do sistema, disponibilizando botdes de comando que permitam ao operador
desempenhar agdes como reconhecer eventos, inibir zonas, comandar a evacuagdo geral,
silenciar e reativar avisadores.

Esses comandos devem ser protegidos de acionamento por pessoas ndo capacitadas através
operadores do sistema. Além do nivel operador, a central devera possuir uma senha distinta
para acesso ao nivel de programagao do sistema, onde devem estar disponiveis fungdes como
inclusdo e exclusdo de dispositivos e a customizacdo dos mesmos, sem necessidade de
ferramentas de programacé&o adicionais (software).

Topologia utilizada:
Classe A.
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Circuito supervisionado no qual existe a fiagéo de retorno & central, de forma que uma eventual
interrupgao deste circuito ndo implique em paralisago parcial ou total de seu funcionamento.

Sera utilizado 01 Lago.
Circuitos de comando:

Meio de transmiss&o que conecta os avisadores aos equipamentos de controle € indicagéo.
Serao utilizados para a interligagéo dos avisadores audio-visuais.

Acionador manual:

Sera instalado a uma altura de 1,20m a 1,60m do piso acabado, na forma embutida ou de
sobrepor, na cor vermelho seguranca. A distancia maxima a ser percorrida em qualquer ponto
da area protegida, até o acionador manual mais préximo, ndo deve ser superior a 16m e a
distancia entre acionadores manuais ndo deve ultrapassar 30m. O dispositivo é destinado a
transmitir a informagéo de emergéncia, quando acionado manualmente. O acionador manual
possuird indicacéo visual de funcionamento, sirene interna com oscilador tipo Fa-D6 110 dB,
martelo para quebra de vidro e com as seguintes caracteristicas:

e Ser instalada em caixa pintada nas cores padronizada, com tampa
frontal de protegdo em vidro nZo removivel e transparente; ‘

¢ Ter acionamento através de alavanca frontal sem retorno, ou botdo com
travamento; no caso de acionamento através de alavanca, o seu reset
s6 podera ser feito utilizando-se ferramenta especial;

e Possuir contatos resistentes a degradagdo por queima por
centelhamento;

o Possuir dispositivo de seguranca que impega o acionamento acidental.

Instalar nos locais de maior probabilidade de transito de pessoas em caso de emergéncia.
Instalar 01(um) préximo a cada Hidrante.

Altura dos avisadores sonoros:

Deve ser instalado a uma altura entre 2,2m e 3,5m. Devem ser instalados préoximo aos
Hidrantes, conforme indicagdo em plantas. Devem permitir sua visualizagdo e/ou audi¢do, em
qualquer ponto do ambiente no qual estdo instalados nas condi¢des normais de trabalho deste
ambiente. A sirene sera do tipo AN/QVS com central CSIS.

Caracteristicas técnicas: _

Mecénicas: Caixa de ferro fratada com pintura eletroestatica em epéxi na cor cinza.
Dimensdes:

Comprimento: 205mm

Largura: 134mm
Altura; 205mm
Peso: 5Kg

Controle: “testar/ desativar e reativar’
Elétricas: Bateria: comuns ou livre de manutenc&o.
CIE 12/360 — 01 x 12 V/60 Ah
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CIE 24/1000 - 02 x 12 V/09 Ah

Autonomia: superior a uma hora em carga plena.

Tens&o de entrada: 110 ou 220 V {chave de selegéo interna).
Tempo de recarga (apés descarga maxima): 24 h.
Frequéncia; 50/60hz

Protecdes:

NSD (Nivel e seguranga de descarga) — este circuito protege a bateria contra descarga rapida
€ excessiva.

Fusiveis:

Rede tipo 20 AG (vidro)

Bateria tipo diazed

Sinalizag&o: Led indicador da condigcdo da bateria (Carga / flutuagéo ou uso)

Calculo da bateria e fonte de alimentac¢éo

Equipamento | Quantidade | Corrente de repouso (mA) Corrente de Alarme (mA)
Individual Total Individual Total
Central 01 30 30 500 500
Acionador 07 0,20 1,40 40 280
Acio. visual 07 ‘ 0,10 0,70 15 105
Sirene 07 0,50 3,50 100 700,00
Consumo Total 35,60 1.585,00

Capacidade minima da fonte de alimentagao principal(A) = 1,2 x (1.585,00)/1000
Capacidade minima da fonte de alimentac¢éo principal(A) = 1,902

Fonte de alimentacao principal escolhida(A) = 3,00

Capacidade minima da baterial(Ah) = 1,2 x (24 x 35,60 + 5/60x3600)/1000
Capacidade minima da baterial(Ah) = 1,154

Capacidade minima da baterial(Ah) = 3,00

O sistema de alarme de incéndio proposto deveré contemplar recursos técnicos para que essas
funcdes possam ser implementadas de acordo com o plano de intervencao de emergéncias do
empreendimento. O fornecedor dos equipamentos devera incorporar no projeto executivo todas
as alteragbes, incluindo detalhes de montagem, acessorios e interligagdes necessarias para
que o sistema seja funcional e atenda ao requisitos da norma ABNT NBR 17240:2010,
identificando e quantificando os equipamentos a serem atuados de acordo com a logica
proposta.

DOS APARELHOS EXTINTORES:

Risco da edificacio: A, B8 e C _ Altura de instalagdo do extintor (metros): 1,60m
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DISTRIBUIGAO DOS APARELHOS EXTINTORES (6Kg)
.

LOCALIZACAO CO: (2B) P6 ABC (2A:20B:C) | PQS (20B:C)
PAVIMENTO TERREO 00 07 00
1° PAVIMENTO SUPERIOR 00 04 ' 00
29 PAVIMENTO SUPERIOR 00 03 00
CASA DE BOMBAS 00 01 00
TOTAL 00 15 00

DA SAIDA DE EMERGENCIA

Quanto a ocupagéo: E- 2;

Quanto a altura: Edificacdo medianamente baixa;
Quanto as caracteristicas construtivas: Cdod. Z
Area do maior pavimento (térreo): 544,81mz;
Niamero de saidas: 02;

TRF dos elementos estruturais: 02 horas;

LARGURA DA ESCADA

Considerando o maior pavimento superior:
P =303/1,50 = 202 pessoas

Sabendo que C = 60 ( tabela 4 da NT 05/08), podemos calcular, o nimero de unidades de
passagem (N): N =P/C =202 /60 = 3,36 (Adota-se N = 04);

Pode-se entdo, calcular a Largura total (Lt) das escadas utilizadas como rota de fuga dos
pavimentos superiores: Lt=N.055=04.055 =>» Lt=2,20 metros.

Foi prevista uma escada com 1,60m de largura e uma rampa com 1,40m de largura.

LARGURA DAS SAIDAS DE EMERGENCIA:

No auditério 01( P= 280 pessoas)
N =280/100 = 2,80 (Adota-se N = 03)
Lt=N.055=03.0,55 = Lt=1,65metros.

Serdo previstas no Auditério 01, DUAS saidas de emergéncia, ambas com 1,20 metros de
largura, dotadas de barra antipanico.

No auditério 02 ( P= 100 pessoas)
N =100/100 = 2,80 (Adota-se N = 01)

Lt=N.0,55=01.0,55 => Lt=0,55metros.
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Sera prevista no Auditério 02, UMA saida de emergéncia, com 1,20 metros de largura,
dotada de barra antipanico.

NA EDIFICACAO

Considerando — se uma pessoa por 1,50 m? de 4rea de sala de aula;

P =702,23/1,50 = 468,15 = 469 pessoas.

Sabendo que C = 100 ( tabela 4 da NT 05/08), podemos calcular, 0 nimero de unidades de
passagem (N): N =P/C =469/ 100 = 4,69 (Adota-se N = 05);

Pode-se entéo, calcular a Largura total (Lt) das saidas de emergéncia a serem projetadas na
edificacéo: Lt=N.0,55=05.0,55 = Lt=2,75 metros.

Serao previstas na edificaciao DUAS saidas de emergéncia, uma delas com 2,00 metros
de largura e outra com 6,00 metros.

DA CANALIZACAO PREVENTIVA

Tipo de material: FERRO GALVANIZADO.

Normatizacdo: NBR 14349/99, NBR 12912/93, NBR 10897/90, NBR6925/85, NBR6943/93,
NBR 5580/93, NBR 5587/85,NBR 5590/95 e ASTM A 234/97.

O material previsto para a canalizagéo preventiva deve ser capaz de resistir ao efeito do calor,
mantendo seu funcionamento normal.

Toda a tubulagao aparente da canalizagéo preventiva deve ser pintada na cor vermelha.
Diametro da tubulagao: 2 1/2";

Localizacdo do hidrante de recalque: No passeio, préximo a fachada principal da edificagéo
(Avenida John Sanford);

Ntmero total de caixas: 07;

Volumes da RTI (litros): 4500 + 07x600 = 8.700 litros;

Volume total do reservatério: 13.440 litros;

Dimenso6es da caixa(metros): 3,20 (largura) x 2,10(comprimento) x 2,00(altura);

Altura do nivel da RTI: 1,30 metros;

DISTRIBUIGAO DAS CAIXAS DE INCENDIO

PAVIMENTOS TIPO QUANTIDADE | QUANT POR CX | COMPRIMENTO
TERREO 2 02 02 15
7° PAV. SUP. 2 03 02 15
2° PAV. SUP. 2 02 02 15
TOTAL 07 14 210

Dimensodes da caixa: 90 x60 x 17 cm
DO CALCULO DA BOMBA PARA HIDRANTES:

Pressdo minima exigida: 1,00 kgficm? x 2 = 2,00 kgf/lem? = 40,00mca (considerando-se os
dois hidrantes mais desfavoraveis):

Pressdo no requinte: 15,00 mca x 02 = 30 mca;

Pressdo maxima na canalizagao: 100,00 mca;

Localizacdo do hidrante de recalque: No passeio junto & fachada lateral da edificac&o
(Avenida John Sanford);
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a) Calculo da perda de carga
VAZAO = 150,00 L/min x 2 = 18,00 m3h;
J=0,02 m/m;

> Succao: 1,00m;

Perdas localizadas na succdo: Té lateral @2 %" = 1x3,40 = 3,40
Joelho 90° @272 = 1x2,35 = 2,35
Registrogaveta @2 %" =2x0,40= 0,80
Valvula de retencéo @ 2 ¥2"= 1 x 8,10= 8,10

14,85
TOTAL=14,65+1,00=1565m
» Expulséo: 64,15 m;
Perdas localizadas no recalque:
Télateral @27%" = 06x3,40 = 20,40
Joelho90° @ 2% = 06x2,35 = 14,10 -

Registro gaveta @2 %2°=1x0,40= 0,40
Vélvula de retencéo @ 2 %"= 1x8,10= 8,10
43,00
TOTAL =43,00+64,15=107,15m

» Requinte = 02 x 15,00m = 30,00m; Mangueira = 2 x 15 x 0,40 = 12,00m;
» Perda de carga total

Na suc¢éo = Hps = 15,65 x 0,02 = 0,31

No recalque = Hpr = 107,15 x 0,02 = 2,14

b) Célculo da altura manométrica total

Altura manomeétrica no recalque:

DESNIVEL ..oveeiiciiiirie st v ca e 1,20m
Altura devido as perdas .......ccccccoeecveeee e, 2,14m
Presséo residual em dois hidrantes ....................... 08,00m
Perda de carga na mangueira ................cccvveeeeennne. 12.00m
TOTAL oo 23,34m

Altura manométrica na sucgao:

DeSniVel ......ooeeeeeeeeeeeeee e 1,20m
Altura devido as perdas .........ccceeeeeeereeieieeenenene, 0.31m
TOTAL .o 1,51m

TOTAL GERAL = 23,34 + 1,51 = 24,85m
c) Calculo da bomba

P = 1000 x 18,00 x 24,85 = 447300 = 3,31 CV
75 x3600 x 0,50 135000

Especificacdo da bomba: 4,00 CV
Vazao (m%h): 18,00 m¥h
Altura manométrica (m): 30m
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Sera prevista uma bomba de pressurizacdo elétrica de 4,00CV. O sistema sera dotado de
circuito elétrico independente e sera dotado de valvula de fluxo para automagédc da bomba
adotada, com seu disjuntor no quadro de distribuicdo visivelmente identificado, no caso da
bomba elétrica.

DO HIDRANTE DE RECALQUE:

O sistema sera dotado de dispositivo de recalque, consistindo em um prolongamento de
diametro no minimo igual ao da tubulacgdo principal, cujos engates devem ser compativeis com
junta de unido tipo “engate rapido” com didmetro nominal de 2.1/2” (65mm).

O dispositivo de recalque, situado no passeio publico correspondente & fechada principal da
edificac&o, tera seguintes caracteristicas:

a) Ser enterrado em caixa de alvenaria, com fundo permeavel ou dreno;

b} A tampa deve ser articulada e requadro em ferro fundido ou material similar, identificada pela
palavra “INCENDIO”, com dimensées de 0,40m x 0,60m;
¢) Estar afastada a 0,50m da guia do passeio;

d) A introducdo voltada para cima em angulo de 45° e posicionada, no maximo, a 0,15m de
profundidade em relagéo ao piso do passeio;

e) O volante de manobra deve ser situado a no maximo 0,50m do nivel do piso acabado;

f) A valvula deve ser do tipo gaveta ou esfera, permitindo o fluxo de agua nos dois sentidos e
instalacdo de forma a garantir seu adequado manuseio.

A localizacdo do dispositivo de recalque sempre deve permitir aproximacdo da viatura
apropriada para o recalque da agua, a partir do logradouro publico, para livre acesso dos
bombeiros.

DO SISTEMA DE PROTEGAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

Classificagao: Educacionai;

Nivel de protecao: Il

Classificagdo da estrutura: Estrutura comum

Tipo de estrutura: Concreto armado com alvenaria de tijolos ceramicos
Area de exposicédo equivalente: 895,31 m?

DIMENSIONAMENTO DO SPDA:

Tipo de captagédo: Gaiola de Faraday ¢ dois captores Franklin.

Material da coberta: Malha de cobre de 35mm?

Material utilizado nas descidas: Cabo de Cobre nu de 35 mm?

Altura da prote¢do mecanica de PVC rigido: 3m

Tipo de aterramento: em anel com hastes verticais COPPERWELD 2,4m
Material utilizado no aterramento: Cabo de Cobre nu de 50 mm?
Resisténcia do aterramento: <10 Q

O _condutor de aterramento sera de 50mm? de cobre nu, e devera ser instalado no
minimo a 0,5m de profundidade.O aterramento consistirda numa malha com cabo de cobre nu
de 50mm? a 50 cm de profundidade, formando um anel fechado ou formato axial (SPDA), com
hastes de aterramento tipo “Copperweld” 5/8” x 2,40m de alta camada (250um), conectada a
malha através de soldas exotérmicas. A malha, bem como os eletrodos, devem ser instalados a
im de distancia das fundacbes da estrutura. Devera haver no minimo dois pontos de teste na
malha, localizado em caixa de inspe¢&o tipo solo com tampa reforgada.
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Sistemas de aterramento distintos devem ser interligados através de uma cai
de equalizacdo de potencial(BEP), por meio de cabos de interligagcdo malha-caixa de ho
minimo 16mm? instalado nas mesmas especifica¢cbes supra-citadas. A equalizagdo de potencial
constitui a medida mais eficaz para reduzir os riscos de incéndio, explosdo e choques-elétricos
dentro da estrutura.

Calculo da guantidade de descidas

Area da coberta : 895,31 m®  Perimetro da coberta: 140,04m  Espacamento médio: 15m
Nd = (140,04) / 15 = 9,33;
Nimero de descidas: 10; Tipo de aterramento: eletrodos em anel;

Material utilizado: cobre nu 50mm?; Resisténcia do aterramento: 10Q;

CALCULO DO RAIO DE PROTEGAO DOS CAPTORES FRANKLIN:
RAIO DE PROTEGCAO: Rp = 4,10 x tang 45° = 3,50m

SERAO PREVISTAS DUAS DESCIDAS NA CAIXA D’AGUA

T
/"V;’/'

Francisco Kennedy M. Vasconcelos
Engenheiro Civil
CREA-CE 13268/D
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