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MEMORIAL DESCRITIVO E JUSTIFICATIVO DE CALCULO DO PROJETO DE
SEGURANQA CONTRA INCENDIO EPANICO

A
$

DA EDIFICAQAO E AREASDE RISCO:

Numero da ARTdo projeto: CE20170244404;
Classificagao da edificagao:E - 2;
Proprietario: Prefeitura Municipal de Sobral;
Projetista: Francisco Kennedy M.Vasconcelos-CREA-CE 13268/D;
Classificagao da atividade: Educacional;
Risco: Baixo(300 MJ/m2);
Enderego:Avenida John Sanford, 1300, Bairro: Junco,Sobral/CE;
Area total construida: 1.594,62m2;
Area total do terreno:896,54m2;
Numero de Pavimentos:03;
Altura considerada:6,39m;
Altura total da edificagao: 10,61m;
Numero de unidades porandar:01;
Numero de unidades comerciais:00;
Numero total de unidades: Pavimento T£rreo-03,1°Pavimento Superior-10,2°Pavimento
-08;
Descrigao dos pavimentos:Pavimento Terreo e dois pavimentos superiores;

DO ENQUADRAMENTO

- Saidasde emergencia;

- Sinalizagao de emergencia;
- Hidrante;
- Brigada de incendio;

- lluminag§o de emergencia;

- Extintores;

- SPDA;
- Alarme de incendio;

OBS.: NAO SERA UTILIZADO GAS LIQUEFEITO DE PETR0LEO-GLP, NO INTERIOR DA
EDIFICAQAO;

DA SINALIZAQAO DE EMERGENCIA

As Saidas de Emergencia, nas Escadas,as Rotas de Fuga e Escape, Areas de Risco
e todos os demais Equipamentos de Seguranga da Edificagao, serao dotados com a
devida sinalizagao, conforme indicagoes do Projeto e as prescrigoes NBR- 13.434 da
ABNT.Os simbolos utilizados na Sinalizagao de Proibigao estao indicados na tabela a
seguir;

AplicagaoCodigo Simbolo Significado Forma e cor

Simbolo:circular
Fundo:branco
Pictograma:cigarro em
preto
Faixa circularem barra
diametral: vermelho

Todolocalonde
fumarpode
aumentarorisco
deincendio

P1 Proibidofumar

SINALIZAQAO DEORIENTAQAO ESALVAMENTO
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Simbolo:Retangular
Fundo:verde
Pictograma:pessoa
correndopara a direita
em verdeefundo
fotoluminescentecom
seta indicativa(fusao
das2sinalizagoes
x(homem)e y(seta)na
dimensao minima
exigida)._

FIs
07,

A<0

Indicagao da
diregao(esquerda
ou direita)de uma
rota desaida.

Saida de
Emergencia

S4

Simbolo:Retangular
Fundo:verde
Pictograma:pessoa
correndo para esquerda
ou direita em verdee
fundo fotoluminescente
com seta indicativa para
baixo(uniao de2
sinalizagoes quadradas
x(homem)e y(seta).

Indicagao de uma
saida de
emergencia,
atravesde uma
porta corta-fogo
em escadas;deve
serafixada acima
da porta corta-
fogo de acesso.

Saida de
Emergencia

S5

Afixada acima da
porta, indicando a
diregao para obter
acessoa uma
saida de
emergencia,
quando esta nao
foraparenteou
diretamente
vislvel.

Simbolo:Retangular
Fundo:verde
Pictograma:pessoa
correndo para esquerda
ou direita em verde e
fundo fotoluminescente
com seta indicativa para
cima(uniao de2
sinalizagoes quadradas
x(homem)e y(seta).

t Saida de
Emergencia

S6

Sinalizagao de equipamentos:

Simbolo Significado

Extintor: i
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Simbolo:quadrado Indicagao
do abrigo

Abrigo de mangueira e
hidrante25

Fundo: vermelha da
mangueiraPictograma:

fotoluminescente de
incendio
com ou
sem
hidrante no
seu interior

lndicag§oHidrante de incendio26
da
localizagSo
do hidrante
quando
instaiado
fora do
abrigo de
mangueiras

DA ILUMINAQAO DE EMERGENCIA

Tipo de lampada:02lampadas halogenas 12V DC;
Potencia(watt):2x55w(110w)a2,60 metros do piso;
Tensao de alimentagao:220 volts;
Autonomia:04 horas;
Fluxo Luminoso:2,900 lumens(cada luminaria);
Nivel de iluminamento:05 lux;
A fim de reduzir a tensao de alimentagao das luminarias sera utilizado urn interruptor diferencial
de30Macom disjuntor termomagnetico de 10a.

DOSISTEMA DE ALARME

Localizagao da central:

Sera instalada no pavimento terreo (recepgao). A central de alarme de incendio e o
equipamento principal do sistema e devera ser instaiado em local supervisionado 24 horas e
permitir a identificagao precisa das ocorrencias de alarme, avarias, anulagoes, testes e
comandos atraves de mensagens de texto no display grafico com iluminagao de fundo, alem
das indicagoes visuais e sonoras.

O equipamento devera possuir interface homem-m£quina simples para operacionalizagao dos
diversos eventos do sistema, disponibilizando botoes de comando que permitam ao operador
desempenhar agoes como reconhecer eventos, inibir zonas, comandar a evacuagao geral,
silenciar e reativar avisadores.

i

Esses comandos devem ser protegidos de acionamento por pessoas n§o capacitadas atraves
da customizagao de diferentes senhas de acesso, que permitam identificar os diferentes
operadores do sistema. Alem do nivel operador, a central devera possuir uma senha distinta
para acesso ao nivel de programagao do sistema,onde devem estar disponiveis fungoes como
inclusao e exclusao de dispositivos e a customizagao dos mesmos, sem necessidade de
ferramentas de programagao adicionais(software).

Topologia utilizada;
Classe A.
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Circuito supervisionado no qual existe a fiagao de retorno a central, deforma que uma eventual
interrupgao deste circuito nao impliqueem paralisagao parcial ou total deseu funcionamento.

Sera utilizado 01 Lago.

Circuitos de comando:
Meio de transmissao que conecta os avisadores aos equipamentos de controle e indicagao.
Ser§o utilizados para a interligagao dos avisadores audio-visuais.

:

_
Acionador manual:

Sera instalado a uma altura de 1,20m a 1,60m do piso acabado, na forma embutida ou de

sobrepor, na cor vermelho seguranga. A distancia maxima a ser percorrida em qualquer ponto

da area protegida, ate o acionador manual mais proximo, nao deve ser superior a 16m e a
distancia entre acionadores manuais nao deve ultrapassar 30m. O dispositivo e destinado a

transmitir a informagao de emergencia, quando acionado manualmente. O acionador manual
possuira indicagao visual de funcionamento, sirene interna com oscilador tipo Fa-Do 110 dB,

martelo para quebra de vidro e com asseguintes caracteristicas:

• Ser instalada em caixa pintada nas cores padronizada, com tampa
frontal de protegao em vidro nao removivel e transparente;

• Ter acionamento atraves de alavanca frontal sem retorno, ou botao com
travamento; no caso de acionamento atraves de alavanca,o seu reset
so podera serfeito utilizando-se ferramenta especial;

• Possuir contatos resistentes a degradagao por queima por

centelhamento;

• Possuir dispositivo de seguranga que impega o acionamento acidentai.

Instalar nos locais de maior probabilidade de transito de pessoas em caso de emergencia.

Instalar 01(um)proximo a cada Hidrante.

Altura dos avisadoressonoros:

Deve ser instalado a uma altura entre 2,2m e 3,5m. Devem ser instalados proximo aos
Hidrantes, conforme indicagao em plantas. Devem permitir sua visualizag§o e/ou audigao, em
qualquer ponto do ambiente no qual estao instalados nas condigoes normais de trabalho deste

ambiente.A sirene sera do tipo AN/QVScom central CSIS.

Caracteristicas tecnicas:

Mecanicas: Caixa deferro tratada com pintura eletroestatica em epdxi na cor cinza.
Dimensdes:
Comprimento:205mm
Largura:
Altura:
Peso:
Controle: “testar/ desativare reativar”
Eletricas: Bateria: comunsou livre de manutengao.
CIE 12/360-01 x 12 V/60 Ah

f

134mm

205mm
5 Kg
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Autonomia:superior a uma hora em carga plena.
Tensao de entrada: 110 ou 220V(chave de selegao interna).
Tempo de recarga(apos descarga maxima):24 h.
Frequ£ncia;50/60hz

Protegoes:
NSD(Nivel eseguranga de descarga)-este circuito protege a bateria contra descarga rapida

e excessiva.
Fuslveis:
Rede tipo 20AG(vidro)
Bateria tipo diazed
Sinalizagao: Led indicador da condigao da bateria(Carga /flutuagao ou uso)

Calculo da bateria efonte de alimentagao

Equipamento Quantidade Corrente de repouso(mA) Corrente de Aiarme(mA)

TotalIndividual Total Individual

Central 01 30 30 500 500

Acionador 07 0,20 1,40 40 280

15 105Acio. visual 07 0,10 0,70

3,50 100 700,00Sirene 07 0,50

35,60 1.585,00Consumo Total

Capacidade minima da fonte de alimentagao principal(A)= 1,2x(1.585,00)/1000

Capacidade minima da fonte de alimentag§o principal(A)= 1,902

Fonte de alimentagao principal escolhida(A)= 3,00

Capacidade minima da baterial(Ah)= 1,2 x(24x 35,60 + 5/60x3600)71000

Capacidade minima da baterial(Ah)= 1,154

Capacidade minima da baterial(Ah)= 3,00

O sistema de aiarme de incendio proposto devera contemplar recursos tecnicos para que essas
fungoes possam ser implementadas de acordo com o piano de intervengao de emerg§ncias do
empreendimento.O fornecedor dos equipamentos devera incorporar no projeto executivo todas
as alteragoes, incluindo detalhes de montagem, acessdrios e interligagoes necess£rias para
que o sistema seja funciona! e atenda ao requisitos da norma ABNT NBR 17240:2010,

identificando e quantificando os equipamentos a serem atuados de acordo com a logica
proposta.

DOS APARELHOS EXTINTORES:

Risco da edificagao: A,B eC Aitura de instalagao do extintor(metros): 1,60m
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PISTRIBUIQAO DOSAPARELHOS EXTINTORES(6Kg)
TlPO ECjftJPAClCfADE EXTIMTORl

LOCALIZAQAO PQS(20B:C)C02(2B) Po ABC(2A:20B:C)
PAVIMENTO TERREO 00 07 00

1°PAVIMENTO SUPERIOR 00 04 00
2°PAVIMENTO SUPERIOR 00 03 00

CASADEBOMBAS 00 01 00
TOTAL 1500 00

DA SAIDA DE EMERGENCIA

Quanto a ocupagao:E- 2;
Quanto a altura: Edifica?§o medianamente baixa;
Quanto as caracterfsticas construtivas: Cod.Z
Area do maior pavimento(terreo): 544,81m2;
Numero desaidas:02;
TRF dos elementos estruturais:02 horas;

LARGURA DA ESCADA

Considerando o maior pavimento superior:

P = 303/ 1,50 = 202 pessoas

Sabendo que C = 60(tabela 4 da NT 05/08), podemos calcular, o numero de unidades de
passagem (N): N = P/C = 202/60 = 3,36(Adota-se N = 04);

Pode-se entao, calcular a Largura total (Lt) das escadas utilizadas como rota de fuga dos
pavimentos superiores: Lt = N .0,55 = 04.0,55 Lt = 2,20 metros.

Foi prevista uma escada com 1,60m de largura e uma rampa com 1,40m de largura.

LARGURA DASSAIDASDE EMERGENCIA:

No auditorio 01(P= 280 pessoas)

N = 280/100= 2,80(Adota-se N = 03)

Lt = N . 0,55 = 03.0,55 * Lt = 1,65 metros.
Serao previstas no Auditorio 01,DUASsaidas de emergencia,ambascom 1,20 metrosde
largura,dotadas de barra antipanico.

No auditdrio 02(P= 100 pessoas)

N = 100/100= 2,80(Adota-se N = 01)

Lt = N . 0,55 = 01 . 0,55 Lt = 0,55 metros.

Pagina6de 10



ofe

3 co2 FIs

? 4.5V Sera prevista no Auditorio 02,UMA saida de emergencia,com 1,20 metros de largura,
dotada de barra antipanico.

NA EDIFICACAO

Considerando-se uma pessoa por 1,50 mzde area de sala de aula:

P = 702,23/1,50 =468,15 =469 pessoas.

Sabendo que C = 100(tabela 4 da NT 05/08), podemos calcular,0 numero de unidades de
N = P/C = 469/100 = 4,69(Adota-se N = 05);passagem(N):

Pode-se ent§o, calcular a Largura total (Lt) das saldas de emergencia a serem projetadas na
edificagao: Lt = N .0,55 = 05.0,55 Lt = 2,75 metros.

Serao previstas na edificagao DUASsaidas de emergencia,uma delascom 2,00 metros
de largura e outracom 6,00 metros.

DA CANALIZAQAO PREVENTIVA

Tipo de material:FERRO GALVANIZADO.
NormatizagSo: NBR 14349/99, NBR 12912/93, NBR 10897/90, NBR6925/85, NBR6943/93,

NBR 5580/93, NBR 5587/85,NBR 5590/95e ASTM A 234/97.

O material previsto para a canalizag§o preventiva deve ser capaz de resistir ao efeito do calor,
mantendo seu funcionamento normal.
Toda a tubulagao aparente da canalizagao preventiva deve ser pintada na cor vermelha.
Diametro da tubulagao:21/2";
Localizagao do hidrante de recalque: No passeio, prbximo&fachada principal da edificag§o
(Avenida John Sanford);
Numero total de caixas:07;
Volumes da RTI(litres):4500+07x600 = 8.700 litres;
Volume total do reservatorio: 13.440 litres;
Dimensoes da caixa(metros):3,20(largura)x 2,10(comprimento)x 2,00(altura);
Altura do nlvel da RTI: 1,30 metros;

DISTRIBUIQAO DASCAIXAS DEINCENDIO
CA1XA DEINCENDIO/BLOCO MANGUEIRA 1%“

COMPRIMENTOTIPO QUANTIDADE QUANTPOR CXPAVIMENTOS
T£RREO 02 02 152

151°PAV.SUP. 2 03 02
152°PAV.SUP. 2 02 02
21007 14TOTAL

Dimensoes da caixa:90x60x 17cm

DO CALCULO DA BOMBA PARA HIDRANTES:

Pressao minima exigida: 1,00 kgf/cm2 x 2 = 2,00 kgf/cm2 = 40,00mca (considerando-se os
dois hidrantes mais desfavorÿveis):
Pressao no requinte: 15,00 mca x02 = 30 mca;
Pressao maxima na canalizagao: 100,00 mca;
Localizagao do hidrante de recalque: No passeio junto a fachada lateral da edificagao

(Avenida John Sanford);
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Calculo da perda de carga
VAZAO = 150,00 L/min x2= 18,00 m3/h;
J = 0,02 m/m;

a)

> Sucgao: 1,00m;

Perdas localizadas na sucpao:T§ lateral0214” = 1x3,40 =
Joelho 90°021/2” = 1 x2,35 =
Registro gaveta0214” = 2x 0,40
Valvula de retengao0214”= 1 x 8,10= 8.10

14,65

3,40
2,35
0,80

TOTAL = 14,65 + 1,00 = 15,65 m

> Expulsao:64,15 m;

Perdas localizadas no recalque:
Te lateral021/2” = 06x3,40 =
Joelho90°02 1/2” = 06 x 2,35 =
Registro gaveta0214” = 1 x0,40 =
Valvula de retengao0214”= 1 x 8,10= 8.10

43,00

20,40
14,10

W

0,40

TOTAL =43,00+64,15 = 107,15 m

> Requinte = 02 x 15,00m = 30,00m;
> Perda de carga total

Na sucpao = Hps = 15,65 x 0,02 = 0,31
No recalque = Hpr = 107,15 x 0,02 = 2,14

Mangueira = 2x15x0,40 = 12,00m;

Calculo da altura manometrica totalb)

Altura manometrica no recalque:
Desnivel
Altura devido as perdas
Pressao residual em dois hidrantes
Perda de carga na mangueira

TOTAL

.......1,20m
2,14m........08,00m........12.00m.....23,34m

v_y

Altura manometrica na sucgao:
Desnivel ......1,20m.......0.31m.......1,51m
Altura devido as perdas

TOTAL
TOTALGERAL = 23,34+ 1,51 = 24,85m

c) Calculo da bomba

P = 1000x18.00x24.85 = 447300 = 3,31 CV
75x3600x0,50 135000

Especificagao da bomba:4,00CV
Vazao(m3/h):18,00 m3/h

Altura manometrica(m):30m
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SerS prevista uma bomba de pressurizagao eletrica de 4,00CV.0 sistema sera dotado de
circuito eletrico independente e sera dotado de valvula de fluxo para automagao da bomba
adotada, com seu disjuntor no quadra de distribuigao visivelmente identificado, no caso da
bomba eletrica.

DO HIDRANTE DE RECALQUE:

O sistema sera dotado de dispositivo de recaique, consistindo em urn prolongamento de
diimetro no minimo igual ao da tubulagao principal, cujos engates devem ser compativeis com
junta de uniao tipo “engate rapido” com diametro nominal de 2.1/2”(65mm).
O dispositivo de recalque, situado no passeio publico correspondente a fechada principal da
edificagao, tera seguintes caracteristicas:
a)Ser enterrado em caixa de alvenaria,com fundo permeavel ou dreno;
b)A tampa deve ser articulada e requadro em ferro fundido ou material similar, identificada pela
palavra “INCIzNDIO”,com dimensoes de 0,40m x0,60m;
c)Estar afastada a 0,50m da guia do passeio;
d)A introdugao voltada para cima em Angulo de 45° e posicionada, no maximo, a 0,15m de
profundidade em relagao ao piso do passeio;
e)O volante de manobra deve ser situado a no maximo 0,50m do nivel do piso acabado;
f) A valvula deve ser do tipo gaveta ou esfera, permitindo o fluxo de agua nos dois sentidos e
instalagao deforma a garantir seu adequado manuseio.

A iocalizagao do dispositivo de recalque sempre deve permitir aproximagao da viatura
apropriada para o recalque da agua, a partir do logradouro publico, para livre acesso dos
bombeiros.

DOSISTEMA DEPROTEQAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

Classificagao: Educacional;
Nivel de protegao: III
Classificagao da estrutura: Estrutura comum
Tipo de estrutura: Concreto armadocom alvenaria de tijolos ceramicos
Area de exposigao equivalente:895,31 m2

DIMENSIONAMENTO DO SPDA:

Tipo de captagao:Gaiola de Faraday e dois captores Franklin.
Material da coberta: Malha de cobre de35mm2
Material utilizado nas descidas:Cabo de Cobre nu de35 mm2
Altura da protegao mecanica de PVC rigido:3m
Tipo de aterramento:em anelcom hastes verticais COPPERWELD 2,4m

Material utilizado no aterramento:Cabo de Cobre nu de50 mm2
Resistencia do aterramento:<10Q

O.condutor.de aterramento sera de 50mm2 de cobre nu, e devera ser instalado no
minimo a 0,5m de profundidade.O aterramento consistira numa malha com cabo de cobre nu
de 50mm2a 50cm de profundidade,formando urn anel fechado ou formato axial(SPDA),com
hastes de aterramento tipo “Copperweld” 5/8” x 2,40m de alta camada(250pm), conectada a
malha atravesde soldas exotermicas.A malha,bem como os eletrodos,devem ser instalados a
1m de aistancia das fundagoes da estrutura. Devera haver no minimo dois pontos de teste na
malha, localizado em caixa de inspegao tipo solo com tampa reforgada.
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Sistemas de aterramento distintos devem ser interligados atravesde uma ci

de equalizagao de potencial(BEP), por meio de cabos de interligagao malha-caixa de no
minimo 16mm2instalado nas mesmas especificagoes supra-citadas. A equalizagao de potencial
constitui a medida mais eficaz para reduzir os riscos de incendio, explosao e choques eletricos
dentro da estrutura.

Calculo da quantidade de descidas

Area da coberta :895,31 m2 Perimetro da coberta: 140,04m Espagamento medio:15m

Nd =(140,04)/15 = 9,33;

Numero de descidas: 10; Tipo de aterramento:eletrodos em anei;

Material utilizado: cobre nu 50mm2; Resistencia do aterramento:10Q;

CALCULO DO RAIO DEPROTEQAO DOSCAPTORESFRANKLIN:

RAIO DEPROTEQAO:Rp = 4,10 X tang 45°= 3,50m

SERAO PREVISTASDUASDESCIDAS NA CAIXA D’AGUA

v_/

Francisco Kennedy M.Vasconcelos
Engenheiro Civil

CREA-CE 13268/D

W
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