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O Instituto Trevo de Quatro Folhas, uma Organi

acdo da Sociedade Civil (OSC) sem fins

lucrativos, é responsavel pela CASA ACOLHEDORA DE SOBRAL, atendendo gestantes e

mulheres usuarias de crack e outras drogas, jun

o com seus filhos.
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Quando se pensa em Primeira Infincia u
criancas filhas de maes usuarias de crack e
vivido intensamente esse problema, que

desenvolvimento infantil.

}

olhar importante tem que ser dirigido as
tras drogas. Nos dltimos anos, Sobral tem

compromete o vinculo pais/fithos e o

1. Breve histérico da Casa Acolhedora

Em 2014, o Instituto Trevo de Quatro Fo
Direito da Crianca e do Adolescente (CMDCA) o
CUIDANDO DA MAE E DO BEBE, com o objetivg
adolescentes em situacdo de negligéncia e abar]
de suas maes e fortalecer os vinculos familiares
proposto para Sobral, o CMDCA indicou este pr
com contrapartida da Prefeitura Municipal de S

Em 2015, inicio da Casa Acolhedora dg
fortalecimento do vinculo familiar, principd
condicbes para que essas mulheres pudessem
familiar com seus filhos.

Inicialmente, o trabalho era realizado

has, submeteu ao Consetho Municipal dos
[PROJETO CASA ACOLHEDORA DO ARCO:

de reduzir o nimero de criangas e

dono relacionados ao uso de crack por parte
Por entender a importancia do trabalho
bjeto para financiamento pelo Itad Social,
bbral.

Arco, as acoes desenvolvidas priorizaram o
Imente do vinculo maée/filho, oferecendo

exercer a maternidade e garantir a vivéncia

bm um imével alugado e, a partir de 2016,

passou para um imoével cedido pela Prefeiturg Municipal de Sobral ao Instituto Trevo de

Quatro Folhas, em regime de comodato por 10

RNOoS.
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No projeto para 2016, na renovacio do fjpanciamento com o Itaud Social, foi incluido o

atendimento as gestantes usudrias de crac

K, na perspectiva da reducdo de danos,

considerando que um dia a menos que a gestaipte consiga ficar sem o crack, é fundamental

para a saude do bebé. O Itad Social abriu uma ex

desenvolvido na Casa Acolhedora do Arco {CAA)

de 2017.

cecdo e, avaliando a importancia do trabalho

financiou mais um ano, terminando no final

A CAA continuou funcionando até o més de julho de 2018, com verba do Conselho

Estadual dos Direitos da Crianca e do Adolescen

Muitos resultados puderam ser

funcionamento da CAA. Nestes 3 anos e meio f

gestantes e 67 maes com seus filhos. £ possivel

obl

e do Ceara.

kervados, apesar do pouco tempo de
bram acompanhadas 86 mulheres, sendo 19

hfirmar que 21 mulheres estavam ha mais de

1 ano sem uso da droga e 05 sairam da Casa por§ue arranjaram emprego. O mais significativo

foi a mudanga na relacdo das mdes com seus fi

das maes pode recuperar o seu filho que havid

Tutelar. A convivéncia no dia a dia, o fortalecim

no desenvolvimento da crianca, a melhoria do

importantes resultados alcancados. Os cursos dg
mulheres pudessem recuperar habilidades que
serem usuarias do crack. Uma das mulheres, pd

muitos fregueses para os salgados e doces qud

transformacdo do aspecto fisico dessas mu
autocuidado e de cuidado com os filhos. A
Acolhedora do Arco, passaram a frequentar cre

Depois da suspensdo das atividades da

voltaram a usar o crack, em decorréncia da sity

dos profissionais da Casa. Duas mulheres assisti

poder de seus filhos, interrompendo um pr

fortalecimento do vinculo mae/fitho.

E sabido que as recaidas s30 eventos fr

hos, criando vinculos mais fortalecidos. Uma
sido colocado em um abrigo pelo Conselho
bnto do vinculo mae/bebé com repercussées
hutocuidado e do cuidado com os filhos, sdo
 oficinas produtivas permitiram que algumas
tinham na cozinha ou na costura antes de
ssou a frequentar pouco a CAA porque tinha
fazia e vendia. Foi muito gratificante ver a
fheres, que adquiriram novos habitos de
partir de 2017, todas as criangas da Casa
hes, pré-escolas e escolas municipais.

Casa Acolhedora do Arco, muitas mutheres
acdo em que passaram a viver, sem 0 apoio
Has pela Casa tiveram a destituicdo do patrio

bcesso que vinha sendo desenvolvido, de

guentes no acompanhamento de individuos

usuarios de crack. Trata-se de um processo Idngo gue requer muito apoio por parte dos

profissionais que trabalham com esta populacdq
Em 2019, A Prefeitura de Sobral, por
Habitagdo e Assisténcia Social (SEDHAS) e do Co

.
meio da Secretaria dos Direitos Humanos,

hselho Municipal dos Direitos da Crianca e do

PROCESSO:

No
\P289206/2023

o
%
SO\ SEDHAS

]

o /;?
e LS
WQNDNV?O\/

Para consultar, acesse https://proadi.sobral.ce.gov.br/documentoEletronico/consultar e infa€-DOC 2 kCYVZX3




<)
&

£|P289206/2023)"
AN\ 3
JO)\ SEDHAS 5

ORA MU NE/:
S 2
FOLHA: &

Adolescente (CMDCA), celebrou termo de fompnto com o Instituto Trevo de Quatro Folhas

At

para executar o0 "Projeto Casa Acolhedora do|Arco: cuidando da made e do bebé", apds o
Instituto Trevo de Quatro Folhas ter vencido o ddital de chamamento ptblico do CMDCA e da
SEDHAS. Os recursos desembolsados, da ordem|de RS 250 mil reais, foram oriundos do Fundo
Municipal dos Direitos da Crianc¢a e do Adolescgnte (FMDCA). O prazo de vigéncia do projeto
era de 12 meses, de 01 de outubro de 2019 a 39 de novembro de 2020

As atividades da Casa Acolhedora do Arco forafn retomadas em 01 de outubro de 2019. Em
janeiro de 2020, houve mudanga no nome da (asa que passou a se chamar Casa Acolhedora
de Sobral (CAS).
Durante o ano de 2020, em virtude da panderhia do Coronavirus e do Decreto N2 2.371 da
Prefeitura Municipal de Sobral, a CAS teve sua$ atividades presenciais suspensas no periodo

de 17 de marco a 24 de agosto realizando atenglimento individual de apoio as mulheres.

A CAS conseguiu funcionar até 2021, cdm recursos das medidas do Governo Federal de
apoio as empresas e rearranjo do orgamento. A partir de 04 de marcgo de 2021, novamente houve
suspensdo das atividades presenciais por detefminagdo do Decreto N2 2.610 da Prefeitura do
Municipio de Sobral, em virtude da piora da sigkuacdo da pandemia do Coronavirus, voltando a
CAS arealizar apenas atendimentos individuaisjas mulheres.

Em 13 de setembro foi enviado a CaAmarp Municipal de Sobral um Plano de Trabalho para
aprovacdo do orcamento necessario para o ffuncionamento da Casa Acolhedora de Sobral
durante o periodo 01 de um ano - 2021 a 2024 A Camara Municipal de Sobral aprovou o Plano
da Casa Acolhedora em 20 de setembro de 2P21. Este Plano de Trabalho foi apresentado ao
CMDCA e aprovado. Em fungdo de problemds com a antiga diretoria do CMDCA o recurso
aprovado pela Camara Municipal de Sobral s6 fpi liberado em 16 novembro de 2021.

A partir desta data os recursos orgamehtarios da prefeitura via Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e do Adolescente forafn regularizados e a CAS passou a funcionar

regularmente.

2. Justificativa

Em Sobral, nos ultimos anos, houvp um aumento no numero de mulheres,
principalmente gestantes, usuarias de crack, gerando um grande contingente de criangas e
adolescentes em situacdo de extrema vulngrabilidade. Em muitos casos, a gravidez é
indesejada, sem parceiro fixo e a familia ndo ageita a mulher gravida que passa, muitas vezes,

a viver em situacgdo de rua. Essas gestantes térTn maior tendéncia a rejeitar o filho durante a
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gestacdo efou no pods-parto. Muitas criangas
negligéncia e violéncia. Ha relatos de maes qu

situacBes muito graves de risco letal.

Muitas criangas viveram seus primeiros

situacdo de dependéncia quimica. Algumas sag

de drogas por parte de suas mades, viven

rompimento do vinculo mée/filho, com grg

emocional da crianca.
S3o criancas e adolescentes em situa

passado vivenciado pela mae, pelas condi¢des s

passam a vivenciar situagdes de abandono,

 venderam seus filhos, expondo a crianca a

hnos de vida em contato direto com mdes em
colocadas em abrigos devido ao uso abusivo
riando experiéncias muito traumaticas de

ves repercussOes para o desenvolvimento

t30 de extrema vulnerabilidade por todo o

bcioeconOmicas em que vivem e pela auséncia

de lagos familiares ampliados, pois muita das
de origem. Ha relatos de que filhos dessas m

ja estdo iniciados no uso de drogas. Esses fato

fheres ndo mantém vinculos com sua familia

ur;reres, adolescentes e criancas de 9 e 10 anos,

ferem o direito a protegdo e a vida, direitos

fundamentais da criang¢a que constam do Estat\[

E importante ainda, acrescentar que mu
a CAS vém com histérico de uso de alcool e od
fundamenta-se no fortalecimento do vinculo n

crack como do alcool e outras drogas.

Os efeitos do crack sobre o bebé durante a ges

to da Crianca e do Adolescente (ECA).
tas das mulheres que sdo encaminhadas para
tras drogas. O trabalho desenvolvido na CAS

hae/filho, visando a redugdo tanto do uso do

tacao

Embora ndo haja ainda estudos que aplntem efetivamente todos os efeitos do crack

sobre o bebé durante a gestagdo, algumas p
causar aborto, prematuridade, baixo peso ao ns

de alteracdes no desenvolvimento infantil. Mu

licacGes mostram que o uso do crack pode
scer, entre outros problemas perinatais, além

tos autores, entretanto, citam as dificuldades

de isolar os efeitos provocados pelo uso de dyogas na gravidez, daqueles decorrentes das

condigbes sociais e emocionais das mdes. Ha
alteracbes comportamentais é influenciado 1
preciso considerar os possiveis efeitos do crack
da falta de oportunidades das maes de terem tr
A continuidade do uso das drogas apds o pariq

da mae em prestar os cuidados que 0 bebé neg

referéncia na literatura, de gue o grau das

ambém pelos fatores ambientais. Enfim, é

Inas criancas, e os efeitos que sdo decorrentes

btamento e apoio para o cuidado com os filhos.
pode ser ainda mais nociva, pela dificuldade

ossita.

O desenvolvimento infantil, principa

ente o desenvolvimento emocional esta

fortemente influenciado pela relacdo mae/fithp. O fortalecimento do vinculo mae/filho e a
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realizacdo de atividades educativas que promov

0s possiveis efeitos do crack sobre o bebé dur

fundamento as descobertas da neurociéncig

comprovaram a influéncia do meio ambiente
importancia da Primeira Infdéncia, os primeiros

destacado ainda, a necessidade de um ambient

hm o desenvolvimento infantil podem superar

inte a gestacdo. Essas afirmativas tém como
em relacdo a plasticidade cerebral, que
na organizacao da arquitetura cerebral e a
5 anos de vida, para o futuro do individuo. E

p favoravel e de cuidados de qualidade para o

bom desenvolvimento da crianga, principalmenfte no aspecto emocional. Esses fatos sobre o

desenvolvimento cerebral na primeira infancia 4

protecdo e estimulo ao desenvolvimento infan

pontam a necessidade de politicas e acbes de

il, especialmente nos seis primeiros anos de

vida. O trabalho desenvolvido pela Casa Acolhedora de Sobral, com foco na Primeira Infancia,

ressalta a importancia dos vinculos mae/filho e
criangas e para o desenvolvimento emocional.

A proposta de trabalho da CAS parte da
mae/filho e a realizacdo de atividades educativ
podem superar os efeitos sobre o bebé, da utili
durante a gestacao.

As intervencdes que se pretende realizar
o vinculo mae/filho, podem transformar a rea
vivem, permitindo que tenham uma qualidade
estratégias, como as que a Casa Acolhedora de
mulheres, que permitam a essas criancas e a(

desenvolvimento fisico e emocional.

Has relacGes afetivas para a saude mental das

hipdtese de que o fortalecimento do vinculo
hs que promovam o desenvolvimento infantil

acdo do crack e outras drogas por suas maes,

L na Casa Acolhedora de Sobral, ao refargarem
lidade em que essas criangas e adolescentes
de vida melhor. E necessario, portanto, criar
bobral vem implantando, para o apoio a essas

olescentes, realizar todo o seu potencial de

Alcancar o pleno desenvolvimento infa
Estatuto da Crianga e do Adolescente. Arealida
ainda ndo é garantido para a grande maioria
competentes, além de investimentos na Edu

infantil na Primeira Inféncia.

3. Objetivos
3.1. Objetivo Geral

n[il ¢ um direito da crianga que esta firmado no

e tem mostrado, entretanto, que esse direito
Has criancas pobres. Para se ter alunos mais

tacdio, é preciso cuidar do desenvolvimento

Reduzir o nimero de criangas e adolescentgs em situacdo de negligéncia e abandono,

relacionada ao uso de crack e outras drogas pof

parte de suas mdes e oferecer oportunidades
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de interacio mies/filhos, para que essas criancds e adolescentes possam alcangar o seu pleno

desenvolvimento.

3.2. Objetivos especificos
1. Atender as gestantes e mulheres usuérias d¢ crack e outras drogas visando fortalecer os
vinculos familiares, para que essas mulheres gossam deixar de ser usuarias do crack e de
outras drogas e terem condi¢des de oferecer ogcuidados necessarios a seus filhos.

2. Realizar atividades educativas e oficinas geraforas de renda para que as mulheres possam
ter outra condig¢do de vida, que favoreca o cuidddo com suas criangas e adolescentes.

3. Realizar atividades recreativas e educativas gom as criangas junto com suas maes, visando
o fortalecimento do vinculo mae/filho e o desefpvolvimento infantil.

4. Encaminhar os adolescentes, a partir de 10 pnos, filhos das mulheres frequentadoras da
CAS para atividades esportivas.
5. Garantir junto com a Secretaria Municipal de fducacdo que todas as criangas e adolescentes
estejam matriculadas e frequentando as crechep e escolas da Rede Municipal de Ensino.

6. Oferecer condicBes para que as mulheres da|CAS possam completar a escolarizagdo basica

e profissional.

4. PUBLICO ALVO:
- Criancgas e adolescentes de 0 a 12 anos de idade, filhos das mulheres que frequentam a CAS.

- Gestantes e mdes usudrias de crack, alcool e qutras drogas.

5. ESTRATEGIA DE AGAO

Um dos pontos fortes deste trabalho é o fato dd que as mulheres continuam vivendo nas suas
casas e convivendo com as situacdes que as leparam a consumir o crack e outras drogas, e
assim, poder resistir e abandonar esta prdtica}a partir de novas formas de relacionamento
familiar. Elas frequentam a CAS diariamente, participando de momentos de educa¢do em
saude, oficinas geradoras de renda e momentds de livre convivio. Junto com as criangas vao
receber alimentacdo ao chegar e ao sair da (AS. As mdes cuidam dos filhos e quando ha

atividades especificas para elas, as cuidadoras gssumem os cuidados com as criangas.
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5.1. Atividades a serem desenvolvidas pela Caga Acolhedora de Sobral

5.1.1. — Desenvolvimento de ag0es intersetorig

1.- Contato com a SEDHAS

- Articulagdo com o Programa Crian

is.

Feliz de acompanhamento domiciliar de

gestantes e criancas até 6 anos de idade, para promover o desenvolvimento infantil.

- Contato com o0s servicos que comp

em a Rede Socioassistencial do Municipio

representada pelos Centros de Referéncia dg Assisténcia Social (CRAS) que atendem as

familias que se encontram em situacdo de v

hinerabilidade social e situagdo de extrema

pobreza e pelo Centro de Referéncia Especializ§do de Assisténcia Social (CREAS), que atende

os casos de violacdo dos direitos das maes, ¢

violéncia contra a mulher e a crianga).

2.- Contato com a Secretaria de Saude de Sobr

iancas e seus familiares (exploracdo sexual,

- Articulagdo com os Centros de Satidgq da Familia para reforgar os mecanismos de

identificacdo e encaminhamento para a CAS dgs gestantes usuarias de crack, dlcool e outras

drogas, assim como 0 acompanhamento do pré
nos servigcos da Rede de Atencdo a Satde de So
- Trabalhar na perspectiva da interse

servicos da Rede de Atencgdo a Saude de Sobra

-natal e da satde das criangas e adolescentes
pral.
orialidade, por meio da integracdo com os

(Centros de Saude da Familia, Residéncia em

Satde da Familia, Residéncia em Saldde Mentll, Centro de Referéncia em Infectologia de

Sobral — CRIS e a Rede de Satde Mental de Sob

3.- Contato com a Secretaria de Trabatho e De
A Casa Acolhedora de Sobral desenvolve at
articuladas e sustentdveis para a superac¢do o

trabalho e renda, baseada nos principios da ecq

al).

benvolvimento Econdmico -STDE
vidades socioeducativas, propiciando agGes
a extrema pobreza por meio da geragdo de

nomia solidaria.

Buscar apoio e inclusdo das mulheres nas inicigtivas na area de profissionalizacdo e geragdo

de trabalho e renda, com o suporte da politica ¢

Participacao no processo de definicdo das necs

e Economia Solidaria adotada pelo municipio.

ssidades e desejos de formagdo das mulheres

visando o desenvolvimento de cursos profissiogalizantes.
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O objetivo é criar condigBes para o desenvolvir
das familias. Um dos fundamentos da propo
mulheres, garantindo melhores condigdes de s
das mdes, reconhecendo suas potencialidades.

S0 realizadas, semanalmente, oficinas geradd

hento econdmico e sociocultural sustentavel

bta @ modificar a realidade de vida dessas

pbrevida as criangas e resgate da autoestima

ras de renda: culindria, costura, enfeites de

Natal, pintura em tecido, bijuterias, manicure, npaquiagem, entre outras sugeridas por elas. O

produto dessas oficinas é vendido pelas mulher

4.- Contato com a Secretaria de Cultura, Juv{
Buscar a inclus@o de criangas e adolescentes,
atividades disponibilizadas por estas institui¢des
- Manter contato com a Coordenadora das H

coordenadores de cada Estacdo da Juventude do

¢ adolescentes, filhos das mulheres atendidas na\ICAS.
a

- Desenvolver pelo esporte - E bem descrito, n
participacdo de criangas e adolescentes em atiy
infantil e para a formacdo dos adolescentes.

1.- Identificar os Centros Esportivos pi|

bs, com distribuicdo do lucro entre elas.

tntude, Esporte e Lazer (SECJEL)

1lhos das mulheres assistidas pela CAS, nas
nos diferentes bairros.

stacGes da Juventude, para pactuar com o0s

b Bairros de Sobral a participagio das criangas

literatura cientifica e leiga, os beneficios da

dades esportivas para o desenvolvimento

oximos a Casa Acolhedora de Sobral ou aos

domicilios das criancgas acima de 6 anos e dos afiolescentes.

2- Estabelecer contato com a direcdo

desses Centros Esportives para verificar as

possiveis formas de inser¢o nesses equipamgntos das criangas e adolescentes filhos das

mulheres que frequentam a Casa Acolhedora de

Sobral.

3- Acompanhar as criangas e adolescegntes que participam dos centros esportivos

com monitoramento semanal da frequéncia d¢|

dessas atividades sobre o desenvolvimento fisig

es. Sera feita avaliagdo semestral do impacto

0 e emocional das criangas e adolescentes.

5.- Contato com a Casa da Mulher Cearense pue atende as mulheres vitimas de violéncia

domaéstica, seja ela fisica, emocional, moral ou

outras formas de agressdo, atuando também

de forma preventiva, oportunizando formagdo profissional e autonomia econémica.

6.- Contato com as Universidades e Faculdades]para as atividades de estagio para graduandos

da area da Saude, Servigo Social e Educacdo ng Casa Acolhedora de Sobral. Essas atividades

contribuem para o trabalho que é realizado na [CAS.

Atualmente estdo participando académicos da UVA, UNITA e Faculdade Luciano Feijdo (FLF).
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7.- Contato com a Prefeitura de Sobral paralverificar a possibilidade dos estudantes de

graduacdo das universidades de Sobral, que regebem a Bolsa Universidade, participarem das

atividades da Casa Acolhedora de Sobral.

5.1.2. Fortalecimento dos vinculos familiares
A Casa Acolhedora de Sobral prioriza o fortalecimento do vinculo mée/filho, oferecendo
condi¢Bes para que as multheres possam exercey a maternidade e garantir a vivéncia familiar
com seus filhos.
A importdncia da Casa Acolhedora de Sobral paya o desenvolvimento da primeira inféncia de
criangas em situagdo de alta vulnerabilidade ddve-se ao fato de essas criangas frequentarem
um mesmo ambiente com as mdes, facilitando q realiza¢éo de agbes que envolvam as mdes e
suas criangas e assim, fortalecer a relagéo entrd elas.
Em todas as atividades, considera-se que ap familias destas mulheres tém um papel
fundamental na construgdo do plano de vida flelas e de seus fithos. Os vinculos familiares
fortalecidos sdo condi¢do fundamental para qudg estas mulheres possam deixar de ser usuarias
de drogas e terem condigGes de oferecer os cuidados necessarios a seus filhos. A participagdo
dos pais junto as mulheres e suas criangas §onstitui um grande reforgo para o vinculo
pais/filhos.
- Encontros mensais familiares serdo realizad¢gs com as mulheres que frequentam a CAS e
seus familiares. Nesses encontros, pretende-se gbrir um espaco de escuta e troca de vivéncias,
que possibilitem encontrar alternativas ppra novas formas de relacionamento e
fortalecimento dos vinculos entre as mulheres ¢ suas familias.
5.1.3. A¢les para a protecdo da Primeira Infankia

A CAS tem como um de seus principios o[erecer um ambiente favoravel de convivéncia
das mdes com seus filhos, visando cuidados dd qualidade para o bom desenvolvimento das
criangas, principalmente no aspecto emocional

A¢Oes a serem realizadas:

1.- Conversas com as Maes sobre a imgortancia do vinculo mae/filho e dos cuidados
que a crianga necessita para alcancar seu plgno desenvolvimento. Nesta perspectiva, sdo

realizadas reunides semanais de Conversas con} as Maes, com duracdo de 1 hora.

2- Atividades recreativas diarias, com gs criangas, envolvendo as maes e cuidadores,

direcionadas a fortalecer os vinculos méae/filho e promover o desenvolvimento infantil.
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3- Avaliag¢do periddica do desenvolvianto infantil das criancas que frequentam a

CAS. Sdo preenchidas quinzenalmente, pelas cui

adoras as Ficha do Desenvolvimento Infantil

das criancas elaborada pela Dra. Ana Cecilia Sudupira.

5.1.4. Educagdo em Saude

Para alcancar plenamente os objetivos definidgs para a CAS é importante que as mulheres

tenham conhecimentos basicos sobre os cuidadps de satde para elas e seus filhos. A methoria

do auto-cuidado e dos cuidados com os filhos td
AcGes a serem realizadas

- Momentos de Educa¢do em Saude -realizadag

m grande repercussdo na relagdo mae/fitho.

semanalmente

- Discussdes especificas sobre temas de satde |- sugeridos pelas mulheres ou pela equipe

5.1.5. Educagdo continuada da equipe de colalloradores da CAS

1. Capacitagdo das cuidadoras, 2 h

desenvolvimento infantil.

ras por semana, sobre os cuidados e o

- Sdo realizadas as tergas ¢ quintas reunL”)es de formagdo sobre saude, cuidados com

as criangas ¢ desenvolvimento infantil, com a Dfa. Ana Cecilia Sucupira para a equipe de

colaboradores da CAS.

- Mensalmente as cuidadoras da CAS pafticipam da Formagéo Continuada fornecida

pela protegdo social basica da SEDHAS.

2. Formacgdo continuada de toda a equipe da CAS

- Reunies semanal de alinhamento cofjceitual e pratico do trabalho realizado pelos

colaboradores da CAS, visando que todos mantp

nham as diretrizes de trabalho.

5.1.6. Acompanhamento do pré-natal e preven¢do de novas gestacoes

O trabalho com as gestantes priorizg

desenvolve acdes para aumentar a chance de el

ou pelo menos reduzir 0 seu consumo durant]
CAS permite apoio mais direto, que pode aju

consumo. Busca-se incentivar o vinculo com

a adesdo ao atendimento do pré-natal e
s deixarem de utilizar o crack e outras drogas

a gravidez. A participagdo das gestantes na

a-las a ndo utilizar a droga ou reduzir o seu

o bebé ainda no utero, para que apos o

nascimento essa relacdo esteja mais fortalec|da, favorecendo o acolhimento e a relagdo

mae/filho.
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Acdes a serem realizadas
1- Acompanhamento das gestantes
realizado nos Centros de Satde da Familia do m

2- Acompanhamento das mulheres parg

z

9206/2023)"

— X%
2
SO\ _SEDHAS /2
T~ (\\,\
JoINAN 2

monitorando o seguimento de pré-natal

Inicipio.

a prevengdo de novas gestagdes visando

facilitar o acesso aos métodos de anticoncep¢do mais adequados a situagdo de cada uma e

verificar as dificuldades para utilizar esses méto

5.1.7. Acompanhamento das criangas que freq
1- Avaliagdo dos bebés para verificar p

2- Acompanhamento e monitoramento

realizadas nos Centros de Satide da Fa

Hos.

I

entam a CAS
ssiveis efeitos do crack e outras drogas
das consultas de puericultura das criangas,

ia do municipio.

mj
3- Monitoramento da situac¢do vacinal das criancas

5.1.8. Banco Acolher de Sobral
Foi criado um Banco informal com a finalidaq
economia e empreendedorismao, entre as mulhg
O lucro de cada produto vendido pelas mul
participou da venda. O custo envolvido na prod

conta individual de cada mulher. Ela podera re

e de desenvolver o conceito de poupanca,
res da CAS — o Banco Acolher de Sobral.

heres vai diretamente para cada uma que
icdo do produto fica depositado no Banco na

irar este valor apés 1 més, ou se deixar ficar

pelo total de 3 meses, receberd um valor eqgivalente a uma corregdo de 100% do valor

depositado.

5.1.9. Reforgo escolar
1. Sdo desenvolvidas acdes educativa

pedagoga da CAS fez curso especifico para reali

2. Sdo realizados contatos com o0s

aproveitamento escolar individual de

apresentam tanto no aprendizado como

3. Acompanhamento das tarefas escola

pelas criancas.

5.1.10. Atendimento psicologico

s visando a alfabetizacdo das criangas. A

bar esse trabalho.

professores das criangas para verificar o
cada um e ouvir as dificuldades que eles
no comportamento.

Fes com apoio nas dificuldades apresentadas
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- Atendimento individual de mulheres
- Atendimento individual de criangas e adolesc
E realizado um trabalho conjunto com a Rede de

tenham atendimento psicoldgico que ajude a

bntes
Satide Mental de Sobral para que as mulheres

reducdo ou abandono do crack e/ou outras

drogas e para que as criancas também tenhan} acesso ao tratamento com profissionais de

satide mental quando identificada esta necessid

ade.

E realizado matriciamento quinzenal, com a pstéloga do CAPS-AD, quando é feita a triagem

para o encaminhamento para tratamento indivi

6. A Casa Acolhedora de Sobral como campo d

ual de mulheres do CAS.

b formacao e aperfeigoamento profissional

A CAS é campo de estagio para a fornpagdo de profissionais nas dreas de saude e

educacdo. A seguir sdo relacionados os estagioq

que acontecem na CAS:

- Liga de Saude Mental da UVA — Estagiarios d:r Curso de Enfermagem da UVA, coordenado

pela professora Eliany Nazaré Oliveira, com d

Frequentam 12 alunos por semestre, desenvo

racdo de 1 semestre e atividades semanais.

vendo atividades de prevencdo de Infec¢Bes

Sexualmente Transmissiveis (IST) e apoio as mulheres nos cuidados de saude e reducgdo de

danos.
- Estagio da disciplina Vivencias Praticas de Sa(
supervisdo de docentes participantes da discipl
- Residéncia Multiprofissional da Escola de Sau
estdo passando no CAPS AD e nos CSF, sob a
Viana, com atividade semanal de enfermagem
mulheres da CAS.
- Faculdade Luciano Feijdo — Estagiarios do (
Grupais com a participacdo 4 alunos por dia, dd
- Faculdade de Psicologia da UFC-Campus de

semestre.

de Mental em Enfermagem — realizado sob a
na da UVA

e da Familia — Estagio para os residentes que
coordenacdo da professora Lorenna Saraiva

e terapia ocupacional desenvolvidas com as

urso de Psicologia da disciplina de Praticas
rante um semestre.

Sobral com atividades tematicas durante o

7. Atualizacdo da documentacdo das mulhergs e ajuda na organizagdo de curriculos para

procura de emprego. Também é feita a atualizg

8. Documentagdo fotografica da melhora do g

Registrar por meio de fotografias a imagem das

¢do de documentacdo das criangas.

utocuidado e do cuidado com os filhos

mulheres na abertura do prontuario da CAS
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e na evolucdo das atividades na CAS, com a finz
CAS.

9. Metas

- Atender 30 mulheres entre maes e gestantes
- Atender 100% das criangas de 0 a 6 anos filhog
- Atender 100% das criangas de 6 a 10 anos filhg
- Atender 100% das gestantes que freqgliientam ;
- Atender 100% das criangas fithas das mulhere

do acompanhamento de puericultura

10. Resultados esperados
Quantitativos
1. Gestantes e mulheres com suspensdao
comprovado pelo ganho de peso e pelo

2. Criangas com desenvolvimento normal ¢

lidade de avaliar a evolugdo de cada uma na

das mulheres que frequentam a CAS.
s das mulheres que frequentam a CAS
CAS com monitoramento do pré-natal

b que frequentam a CAS com monitoramento

ou reducdo do uso do crack, que pode ser
hutocuidado

boas condigdes de saude

3. Criancas maiores de 6 anos e adolescenftes com frequéncia adequada as escolas e as

atividades esportivas disponibilizada atrpvés da SECJEL

4. Redugao na taxa de novas gestacdes

5. Realizagdo de atividades geradoras de r¢nda pelas mulheres da CAS

11. Resultados esperados por atividade progr:

ada

1. - A Casa Acolhedora de Sobral funcionando fhtegrada com a Rede de Atengdo a Sadde da

Mulher e da Crianca de Sobral e com a Redp Socioassistencial do Municipio.

2. - Realizag@o de 12 “Encontros Mensais Famifiares” por ano

3. - Realizagdo de 12 reunides de Conversas corp as Mdes

4 - Realizacdo de 8 horas mensais de capacitagLE)es com as cuidadoras

5 - Realizacdo de atividades de alinhamento c¢
6 - Realizagdo de atividades recreativas com a
7 - Monitoramento semanal da frequéncia da

Atividades esportivas da SECJEL

nceitual quinzenais
criangas — diariamente

criancas e adolescentes aos nucleos de

8 - Realizacdo de avaliagdo semestral do impacjo das atividades esportivas sobre o
desenvolvimento fisico e emocional das crigncas e adolescentes

9. Monitoramento mensal do pré-natal de toflas as gestantes que frequentam a CAS
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10.  Avaliagdo do desenvolvimento das criangaq filhas das mulheres acompanhadas na CAS
11. Monitoramento das consultas de puericulturd das criangas que frequentam a CAS
12. 100% das criangas com situagio vacinal atugllizada

13. 20% das mulheres livres do crack e 50% conp forte redugdo do uso de drogas

14. Reducdo de 90% das gestagdes ndo desejadgs

Realizagdo de pelo menos & Oficinas Geradgras de Renda por més

15. Realizagdo quinzenal dos Momentos de Edicagﬁo em Sautde
Documentacdo fotografica da melhora do

tocuidado e do cuidado com os fithos

16. Universidades e faculdades voltando a ter graduandos da area da satide e pedagogia em
estagio na Casa Acolhedora de Sobral

17. Abertura de pelo menos 10 contas no primeifo ano de funcionamento do Banco Acolher

12. Recursos Humanos

Funcdo rga horaria
Coordenador 1 AP horas
Assistente Social 1 SP horas
Pedagogo 1 AP horas
Cuidador de criancas 2 AP horas
Cozinheira 1 AP horas
Assistente Administrativo 1 4p horas

12. CRONOGRAMA DE IMPLANTACAO DAS ATIIDADES DA CASA ACOLHEDORA DO ARCO

Atividade Més | Més | Més | Més | Més | Ms | Més | Més | Més | Més | Més | Més
1 2 3 4 5 b 7 8 9 10 11 12

Planejamento e X X X X X X X X X X X X

alinhamento

Matricula de

gestantes, maes e X | X X X X X X X X X X X

criangas

Contato com as X X X X X K X X X X X X

Secretarias munic.

Contato com X X K X X X

Universidades
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Encontros mensais
familiares*

Conversas com as A X X X
maes™ X X X X X X X X
Capacitagdo

cuidadoras X X X X X ), X X X X X X
Atividades

recreativas™ X X X X X A X X X X X X
Monitoramento da

fregién.ativ.esport. X X | X X ) X X X X X X
*

Monitoramento

Pré-natal X X X X X ) X X X X X X
Monit. do atendim. X X X X X ) X X X X X X
de puericultura

Educ. em saude X X X X X ) X X X X X X
Oficinas X X X X X ) X X X X X X
produtivas*

Atendim. no CAPS X X X X X ) X X X X X X

Ativ. Estagiarios™

Sobral 05 de dezembro de 2023

Ana Cecilia Silveifa Lins Sucupira

Presidente do Instituto frevo de Quatro Folhas
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PLANILHA DE CUSTO PROJETO CASA ACOLHEDORA
T VALGR Médio VALOR Anual
DESPESA | Mensal (R3) . By}
Fletricidade RS 800,00 RS 5.200,00
Agua RS 280,00 RS 3.360,00
internet e telefonia RS 100,00 RS 1.200,00 -
Contador RS 770,00 RS 9.100,060
Alimentacdo dos
beneficidrios RS 43.690,70
Material de higiene e
limpeza - RS 2.000,00
Oficinas de inclusado
produtiva - RS 7.000,00
Material para as oficinas
de inclusdo produtiva RS 10.000,00
Material de expediente e
pedagogico - RS 3.000,00
Material grafico - RS 500,00
e —— ——
Manutengdo CAS - RS 9.000,00
R$ 113.050,70
PLANILHA DE CUSTO PROJETO CASA ACOLHEDORA
Fungdo Carga Hordaria FGTS Valor Individual| Valor Anual + 13°| Valor Encargo Total Geral
Mensal +1/3 de Férias |Patronal 25,8%
Coordenadora 40 horas RS 248,00 | RS 3.100,00 | RS 44.557,33 | RS 11.495,79 | RS 59.153,13
Assistente Social 30 horas RS 232,00 | RS 2.900,00 | RS 41.682,67 | RS 10.754,13 | RS 55.336,79
Pedagogo 40 horas RS 232,00 | RS 2.900,00 | RS 41.682,67 | RS 10.754,13 [ RS 55.336,79
Cuidador de criancas 40 horas RS 128,00 | RS 1.600,00 | RS 22.997,33 | RS 5.933,31 | RS 30.530,65
Cuidador de crianc¢as 40 horas RS 128,00 | RS 1.600,00 | RS 22.997,33 { RS 5.933,31 | RS 30.530,65
Assistente Administrativo {40 horas RS 128,00 | RS 1.600,00 | RS 22.997,33 | R$ 5.933,31
RS 30.530,65
Cozinheira 40 horas RS 128,00 | RS 1.600,00 | RS 22.997,33 | RS 5.933,31 [ RS 30.530,65
Valor total RS 1.224,00 RS 15.300,00 RS 219.912,00 ] RS 56.737,30 | RS 291.949,30
|ToTAL | RS 405.000,00 |
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